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Il suffit juste d'un certificat médical 
et d'un peu d'entrainement pour pouvoir 

participer à la course à pied de notre village !

Toi qui lit ces lignes... tu peux le faire !!!!

> Retrouvez toutes les informations nécessaires, 
des  plans d'entrainements et inscrivez vous sur :

 www.lesfouleesdesaintsylvestre .fr"

Jacques Leducq 
a  fait valoir ses droits de départ 

à la retraite.

Après 40 années au service de la collectivité et de 
ses administrés, notre secrétaire général prend une 
retraite méritée. Il va enfin prendre du temps pour sa 
famille et ses loisirs. Jean Massou avait eu l’œil fin 
en recrutant ce jeune homme. Personnage incon-
tournable au service administratif, il a su s’investir 
et se former pour gravir les différents échelons de 
la carrière territoriale. Compétent, dévoué, conti-
nuellement au service des élus et des administrés 
il a accompagné 4 maires durant sa carrière sur la 
commune de Saint-Sylvestre-sur-Lot.

Nous souhaitons bienvenue à Géraldine Gaudry 
qui prend la responsabilité du poste de directrice 
des services de notre collectivité. 
Agent rédacteur à la communauté de commune 
de Penne-d’Agenais, elle a toutes les compé-
tences et toute l’énergie pour assumer cette nou-
velle mission.
Je remercie le personnel de notre collectivité pour 
son engagement et sa volonté à satisfaire à l’en-
semble des missions qui lui est confié.
Les écoles, la cantine, le stade, le technique, la 
bibliothèque, dans ces domaines toutes et tous 
démontrent envie et compétence pour remplir 
leurs tâches et réussir les objectifs  déterminés.



Le mot du Maire
Le contexte économique de l'année 
2016 n'a pas été très favorable, 
mais nous avons vécu à certaines 
occasions des évènements festifs au 
niveau local ou national qui ont permis 
pendant quelque temps d'avoir un bel 
enthousiasme fédérateur.

La baisse des dotations de l’état 
nous oblige à une gestion rigoureuse 
et un choix responsable dans nos 
investissements.
La réforme territoriale et les contraintes 
de la loi NOTRE exigent une certaine 
adaptation dans nos fonctionnements.
Le regroupement avec Fumel Communauté en est un 
exemple. 
A compter du 1er janvier 2017 « Fumel Vallée du Lot » sera 
une nouvelle entité territoriale composée de 27 communes 
des territoires du Fumélois, du Tournonnais et du Pennois.

Comme vous avez pu vous en rendre compte, le chantier de 
réhabilitation du bâtiment de la Mairie a été exécuté dans 
les délais. Nos agents vous y accueillent dans des espaces 
dédiés, en toute confidentialité.
Au rez-de-jardin «l'espace René LALBAT» grâce à la 
mutualisation de certaines salles permet l’accueil de 
différents services adaptés aux besoins de la population. 
Au quotidien les agents municipaux, les associations, les 
commerçants, les artisans contribuent à la dynamique de 
Saint-Sylvestre-sur-Lot.

Les agriculteurs y participent également. Notre village a 
reçu en avril le label « territoire BIO engagé ». Nos efforts 
doivent perdurer pour améliorer nos circuits de distribution 
et nos modes de consommation. Du beau, du bon, du local, 
la fréquentation de nos marchés témoigne de ce potentiel.

2017 reste à construire et chacun doit prendre sa part dans 
l’avenir.
Saint-Sylvestre-sur-Lot reste un village attractif où il fait bon 
vivre. 
Les animations au château du Stelsia ont modifié certaines 
habitudes, mais ce nouvel élan économique au centre 

du village sera vraisemblablement 
déterminant pour les années à venir 
pour notre commune.

Nous accueillons régulièrement de 
nouveaux arrivants, un recensement de 
la population se déroulera en janvier et 
février 2017.
Je vous remercie d'accueillir 
chaleureusement nos agents recenseurs.

Des projets verront le jour pour satisfaire 
aux besoins de la population. 

La construction de l’espace multifonctionnel de la salle des 
sports et l'aménagement de la rue Georges Robert pour 
sécuriser la circulation des piétons en seront des exemples.

2017 sera aussi l'année de révision de notre Plan Local 
d'Urbanisme pour répondre aux exigences de la loi ALUR.
Notre équipe municipale reste à votre écoute et à votre 
service.

Ce bulletin vous donne un certain nombre d’informations sur 
les principales activités de la commune et sur la dynamique 
de nos nombreuses associations.
 
Le travail des bénévoles est remarquable et nous ne pouvons 
qu’encourager cet investissement de toutes et tous pour 
l’animation de notre village.

Les fêtes de fin d’année sont souvent des moments privilégiés 
de partage en famille et entre amis.

A cette occasion, l'ensemble du conseil municipal et  
moi-même, vous souhaitons de bonnes fêtes de Noël et vous 
adressons tous nos meilleurs vœux les plus chers pour 2017.

Yann Bihouée,
Maire de Saint-Sylvestre-sur-Lot
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Le budget communal

◗◗ INVESTISSEMENTS
Principales dépenses :
Acquisition de biens mobiliers .......................................................... 93 500 € 
Aménagement réseau, espaces verts et divers ............96 471 €
Travaux de voirie  ............................................................................................ 223 420 €
Morcellement de « la Mariniesse-haut » .......................... 744 500 €
Restauration locaux mairie................................................................331 500  €
Restauration - Abords Eglise Saint Aignan ........................68 310 €
Extension salle Multisports ................................................................... 545 100 €
Aménagement Avenue Georges ROBERT ...................... 150 000 €
Sécurisation avenue de la Plaine ....................................................47 640 €
Remboursement de la dette .....................................................................80 503 €
Résultat reporté .................................................................................................... 186 986 €
Mise aux normes accessibilité PMR – programme 2016 ......224 000 €
TOTAL .........................................................................................................2 791 930 €

Principales recettes :
Virement de la section de fonctionnement ..................370 000 € 
Subventions .............................................................................................734 816 € 
Emprunts .................................................................................................... 515 014 € 
TVA / TLE ......................................................................................................  36 500 € 
Fonds de concours ............................................................................40 000 € 
Cession de terrains .......................................................................744 500 € 
Résultat antérieur affecté ........................................................351 100 € 
TOTAL .......................................................................................2 791 930 €

◗◗ FONCTIONNEMENT
Principales dépenses :
Charges à caractère général .......................................................... 437 295 €
Autres charges de gestion courante ...................................... 360 100 €
Personnels et assimilés ............................................................................  800 030 €
Intérêt de la dette ...................................................................................................38 850 €
Charges exceptionnelles et de péréquation .............  115 100 €
Dotations aux provisions et aux amortissements ..... 160 373 €
Virement à la section d’investissement ............................... 370 000 €
TOTAL .........................................................................................................2 281 748 €

Principales recettes :
Impôts et taxes ........................................................................... 1 164 350 €
Dotations subventions ........................................................... 434 948 €
Autres produits divers ...............................................................  67 100 €
Résultat antérieur reporté ..................................................615 350 €
TOTAL .......................................................................................2 281 748 €

Le budget primitif ci-dessous, voté en début d’année par le Conseil Municipal, assure la prévision des recettes et des dépenses 
pour l’année 2016. Il se présente en deux sections, la section fonctionnement et la section investissement.
Pour l’année 2016, la section fonctionnement s’équilibre en recettes et en dépenses pour un montant de 2 281 748 €.
Le montant des impôts et taxes perçus par la commune (1 164 350 €) est sensiblement identique à celui de l’année dernière. 
Par contre, les subventions de fonctionnement reçues de l’état ou des différentes collectivités territoriales ont diminué  
(434 948 € en 2016 contre 467 966 € en 2015).
La section d’investissement quant à elle s’équilibre en la somme de 2 791 930 € avec le financement de projets importants 
comme le traitement des abords de l’église de Saint-Aignan, l’accessibilité et la restructuration des locaux de la mairie, le 
début de l’aménagement de l’avenue Georges ROBERT, les travaux de voirie ou encore l’aménagement du lotissement de la 
Mariniesse haut. Cette section se finance par des subventions d’équipement, par l’emprunt, par un virement de la section de 
fonctionnement ou la vente de terrain du lotissement. Rappelons que c’est le solde positif de la section de fonctionnement qui 
permet à la commune de rembourser les emprunts existants, et d’assurer une partie du financement des investissements, l’autre 
partie devant être financée par des subventions ou par de nouveaux emprunts. 
Or ce solde de la section de fonctionnement ne cesse de diminuer d’année en année du fait de la baisse des subventions de 
l’état, de la région ou du département.  
Cependant, la gestion rigoureuse des finances de la commune menée depuis des années permet, non seulement de bien 
financer les investissements en cours, mais aussi d'envisager de nouveaux projets pour une meilleure qualité de services à nos 
habitants.
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Les travaux 2016
◗◗ VOIRIE

Les travaux d’entretien des voies communales de la commune se 
poursuivent et se sont même intensifiés cette année.

La réfection du revêtement en enrobé type « Ecolvia » a été effectuée 
sur plusieurs routes de la commune :

• Le chemin du Cros

• La VC 102 reliant la route de Saint-Aignan à « La Moulière »

Deux autres voies ont subi le même traitement avec en plus, un 
élargissement par poutre béton :

• La VC 110 reliant la D 911 à la route de Saint-Aignan après le 
stade.

• La VC 10, plus communément appelée route de « Bongrat » a été 
refaite entièrement. Un élargissement de voie par busage a été fait 
sur un point critique, vu le passage de nombreux camions.

◗◗ TRAVAUX D’ÉLAGAGE ET D’ABATTAGE 
Des travaux d’élagage ont été effectués notamment dans le 
lotissement de «La Mariniesse »

Les cèdres de l’avenue Georges Robert ont fini d’être abattus et le 
dessouchage a eu lieu.

Des arbres envahissants ou trop vieux ont, eux aussi, été abattus 
dans les écoles maternelles et élémentaires. 

La réfection de la cour de l’école élémentaire étant prévue pour 
2017, l’abattage des derniers sophoras se fera à ce moment-là. 

Ces derniers peuvent en effet devenir dangereux et ont besoin 
d’être remplacés.

◗◗ MAIRIE
De gros travaux d’aménagement ont été réalisés au cours du 1er 
semestre 2016 dans le bâtiment de la Mairie. 

En effet, la mise en conformité aux règles d’accessibilité à tous les 
établissements recevant du public a motivé le conseil municipal à 
restaurer l’ensemble de la mairie pour faire un projet cohérent. Les 
3 niveaux ont été réhabilités.

En rez-de-jardin, l’espace René LALBAT est composé d’un local 
approprié pour recevoir les services médicaux et sociaux ainsi 
qu’une salle de réunions.

Le rez-de-chaussée propose un espace accueil, des bureaux pour 
les services administratifs et les bureaux du maire, adjoints et 
commissions.

A l’étage, il y a maintenant une grande et unique salle servant à la 
fois de salle de conseil et de salle de mariage.

Un ascenseur relie les 3 niveaux.

L’inauguration de la mairie, suite aux travaux de réaménagement, 
a eu lieu le lundi 7 novembre en présence du Sous Préfet 
Monsieur MAILLES, du Député Monsieur COSTES, du Conseiller 
Départemental Monsieur BARRAL et de la présidente de la 
communauté de communes Madame POUCHOU.

◗◗ DÉVIATION DES EAUX DE PLUIE ROUTE DE SAINT-AIGNAN
Dans un souci d’améliorer le fonctionnement de la station d’épuration 
de « Croquelardit » qui reçoit trop d’eaux claires parasites et assurer 
la protection du village contre les débordements, il a été réalisé un 
déversoir des eaux pluviales vers le ruisseau de Cap de Porc. Les 
eaux sont désormais acheminées par busage souterrain de la route 
de Saint-Aignan jusqu’au lieu dit « Labeloune ».

◗◗ RAPPEL DES RÈGLES D’URBANISME
Pour tous travaux de construction de bâtiment, piscine, abri de 
jardin, clôture, une demande préalable doit être faite auprès du 
service d’urbanisme de la mairie afin de vous aider dans vos 
démarches administratives.

5



Agriculture

Nos Marchés

Pour l’année 2016, le climat du premier semestre a été 
très humide et suivi ensuite par un été sec.
Par rapport à l’ensemble du territoire national, notre 
commune a connu une année difficile au niveau des 
rendements en céréales ou maraîchage, il y a eu trop 
d’humidité pour la mise en place des cultures d’où un 
mauvais état végétatif et des prix de vente bien en 
dessous des prix de revient.
L’épisode d’influenza aviaire a touché les élevages de 
palmipèdes du Sud-ouest. Les éleveurs pourront prétendre 
à une indemnisation au titre de la perte de marge brute 
par animal non produit en raison du dépeuplement et de 
vide sanitaire.
Tous les indicateurs de croissance sont en vert concernant 
le secteur Bio.
La transformation Bio est très dynamique en chiffre 
d’affaires mais aussi en investissements.
Le renouvellement des générations est un défi du 
quotidien. 

On ne devient pas agriculteur par hasard. Courage, 
passion et savoir-faire seront la clé d’une bonne 
installation. Préserver les terres agricoles c’est assurer 
l’avenir des installations des jeunes agriculteurs.
L’accord commercial Union Européenne Canada 
CETA provoque de vives inquiétudes pour l’agriculture 
Française.
Avec plus de 40 000 tonnes de pruneaux récoltés lors de 
cette campagne 2016, la filière des pruniculteurs peut 
être fière du travail accompli. La récolte 2016 est jugée 
exceptionnelle par les professionnels.

Toujours autant d’habitués sur nos marchés le samedi matin 
place de la mairie et le mercredi matin place du marché, 
avec de plus en plus des demandes d’emplacement.

Fidèles à leur clientèle, les producteurs locaux dressent, 
quel que soit le temps, leur étal. Ils offrent tout au long 
de l’année des produits frais et de qualité. De nombreux 
touristes sont heureux de trouver tous ces produits lors 
de leur séjour dans notre commune, tout cela dans une 
ambiance chaleureuse et conviviale.

Merci à tous les producteurs et forains pour être présents 
tout au long de l’année et ce quelle que soit la météo.
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Centre communal d'action sociale
PORTAGE DE REPAS A DOMICILE
Ce service très utile répond aux besoins de personnes 
ayant des difficultés à confectionner leurs repas (sortie 
d’hospitalisation, personnes malades, handicapées ou 
dépendantes de la commune) ce qui permet un maintien à 
domicile. 
Cette prestation s’effectue en barquette thermo scellée pour 
une bonne hygiène et une bonne conservation des aliments. 
Les repas sont confectionnés par l’unité du Centre Hospitalier 
de Villeneuve et livrés en liaison froide par une équipe 
qualifiée, avec possibilités de choix des menus. 
Une participation est prise en charge par le Centre Communal 
d’Action Sociale pour les personnes ayant des revenus faibles. 

CES REPAS SONT LIVRES :
• LUNDI : Livraison du repas de Lundi
• MARDI : Livraison des repas de Mardi et Mercredi
• JEUDI : Livraison des repas de Jeudi et Vendredi
• SAMEDI : Livraison du repas du Samedi
• DIMANCHE : Livraison du repas du Dimanche

Entre le 1er novembre 2015 et le 31 octobre 2016, 3 756 
repas ont été livrés pour venir en aide à 20 bénéficiaires.

Si vous souhaitez bénéficier de ce service, prenez contact 
avec le secrétariat de la mairie : 05 53 41 24 58.

PLAN CANICULE
En juillet, dans le cadre du plan canicule, des visites aux 
personnes sensibles ont été effectuées par les équipes du CCAS.

SEMAINE BLEUE

La semaine bleue « Semaine nationale des retraités et 
personnes âgées » est l’occasion de mettre en valeur la 
contribution que les seniors apportent à la qualité de 
notre tissu social au sein de notre village.

Le jeudi 6 octobre, le club des Aînés a organisé un loto.
Ce loto a été suivi d'une présentation sur la prévention des 
risques domestiques en partenariat avec la municipalité 
et l'association AGIR 47. 
Pour terminer cette après-midi très conviviale, la 
municipalité a offert à l’assemblée un goûter qui a été 
très apprécié par tous les convives.

SEMAINE DU GOÛT

Le mercredi 12 octobre dans le cadre de la semaine du 
goût la municipalité a organisé à la maternelle, avec la 
participation de nos aînés, une dégustation à l’aveugle de 
différents jus de fruit.

Moment très convivial pour cette rencontre 
intergénérationnelle où petits et grands ont échangé sur la 
saveur et la provenance des jus de fruit dégustés.

OCTOBRE ROSE
Depuis plusieurs années OCTOBRE est le mois pour mettre 
en lumière les actions de lutte contre  le cancer du sein. 
 
Cette année, le CCAS de la mairie de Saint-Sylvestre-sur-
Lot s’est rapproché de plusieurs partenaires: 

L’association AMASSAT «J’aime mon village, je le décore» 
s’est associée à cette démarche pour décorer en rose la 
mairie et le rondpoint route de Fumel. 
Le but de ces décorations était de sensibiliser et de rappeler 
aux femmes que le dépistage organisé est actuellement le 
seul moyen efficace pour vaincre le cancer.
 
Une autre association mobilisée : le club de Gymnastique 
volontaire qui a organisé le 11 octobre une sortie marche 
pour 2 parcours, 5 et 10 km, tous les participants étaient 
revêtus d’un tee-shirt rose. 
Merci encore à ces associations qui se mobilisent et 
s’investissent dans notre commune pour attirer l’attention 
de toutes les femmes sur ce fléau qu’est le cancer du sein.
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Foire de Printemps

Durant cette semaine, les commerçants de Saint-Sylvestre-
sur-Lot et les magasins participants ont proposé des 
promotions exceptionnelles, des bons d’achats et des 
gros lots. Dès le samedi 16 avril, place de la mairie, 
a eu lieu le grand marché fermier avec des animations 
commerciales. 

Mercredi 20 avril
Place du marché, il y avait beaucoup de monde autour 
des différents étals des producteurs et exposants et 
présentation de véhicules automobiles. 
L’après-midi une tombola pour les enfants a été organisée 
par les commerçants.
Le soir à 21h grand loto à la salle des fêtes avec plus de 
1000 € de lots et 3 cartons gratuits, ambiance assurée, 
le tout dans la bonne humeur.

Samedi 23 avril
Jour de la grande foire de printemps, les premiers 
exposants sont arrivés très tôt pour installer leurs produits, 
plants, fleurs, arbres, légumes, etc …
Différentes associations locales ont exposé leur savoir-
faire au cours de cette journée. 
A 10h45, Monsieur Yann Bihouée, Maire de Saint-
Sylvestre-sur-Lot a inauguré la foire, entouré des 
autorités : Monsieur le Député, Madame et Monsieur les 
Conseillers Départementaux, Madame la Présidente de 
la Communauté de Communes, ainsi que les maires et 
les élus du canton. 

Une pluie battante s’est abattue à 15h30, moment où le 
défilé de brouettes et landaus fleuris devait se mettre en 
marche. 
Petits et grands ont donc pris possession de la salle des 
fêtes pour former un carrousel de brouettes et de landaus 
le tout animé et rythmé par les tambours et percussions 
de La Batucada de Villeneuve-sur-Lot. 

Les boissons et friandises préparées par le comité 
des fêtes ont restauré l’assemblée et ont permis aux 
participants de terminer cet après-midi quelque peu 
perturbé par la météo.

Comme tous les ans, la foire de printemps a animé 
le village de Saint-Sylvestre-sur-Lot du samedi 16 avril au samedi 23 avril 2016.
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Office de Tourisme
L’Office de Tourisme au service de tous.
Bien sûr notre activité première est de contribuer au 
développement touristique de notre communauté 
mais nous sommes aussi au service de tous ceux qui 
contribuent à l’activité économique, sociale, culturelle 
et sportive sur notre territoire.
Avec le soutien de la Communauté de Communes, 
nous assurons toute l’année nos missions d'accueil, 
d'information, de promotion et d’animation.

◗◗ ACCUEIL – INFORMATION
Au cours de la saison 2016, le bureau a été ouvert 
toute l’année grâce à la présence de deux salariées 
et des bénévoles.

◗◗ SAISON 2017
L'office de Tourisme fermera ses portes définitivement 
au soir du 26 décembre 2016 dans sa forme actuelle. 
Il sera géré sous la forme d’un EPIC (Etablissement 
Public Industriel et Commercial) par l’intercommunalité 
de Fumel Vallée du Lot dans le cadre de la fusion 
territoriale au 1er janvier 2017. 
L’antenne de Penne-d’Agenais sera maintenue. 

◗◗ LA SAISON TOURISTIQUE 2016 DU CANTON :
Le bilan estival est mitigé avec une baisse du nombre 
de visiteurs sur l'ensemble de notre territoire.
Au terme de l'été, nous avons accueilli du 1er Janvier 
au 31 août : 9585 estivants contre 9993 en 2015, 
nous constatons une légère baisse de fréquentation.
La clientèle française est jugée stable contrairement 
à la clientèle internationale qui subit une baisse 
significative. L'hébergement et le camping restent des 
domaines très porteurs dans notre canton.
La bonne météo et l’évènementiel viennent compenser 
l’impact du contexte sécuritaire.

◗◗ LOISIRS 
Le site nature de Ferrié a accueilli 10 000 visiteurs 
pendant l'été 2016. On constate une augmentation 
de presque 50 % de la fréquentation.
La capitainerie du Port a été gérée comme l'année 
2015 par BABOU MARINE et a eu une très bonne 
fréquentation.
Les journées du Patrimoine ont rencontré encore cette 
année un énorme succès sur notre territoire.

Marie-claude da Ponte
Patrick Pourcel

FUMEL VALLĖE DU LOT 

En Nouvelle Aquitaine 

Office de tourisme Fumel Vallée du Lot  
BP 10037 - Place Georges Escande - 47502 FUMEL CEDEX 

Tel. +33 5 53 71 13 70 / info@tourisme-fumel.com  
www.tourisme-fumel.com 

GPS N 44’29°54’’ / E O°58’12’’ 
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Le camping municipal

Concours des Maisons Fleuries 2016

VACANCES SUR LES BERGES DU LOT

Depuis 1994 la commune nous accorde sa confiance pour 
la gestion du camping.
A force de travail et d’expérience, nous avons constitué une 
clientèle nombreuse et fidèle.
Chaque année la saison débute le 15 mai.
Pendant 4 mois et demi, les touristes se succèdent aux Berges 
du Lot, pour des séjours plus ou moins longs.
Cette année la mauvaise météo du mois de juin a fait baisser 
la fréquentation de 50 %. La pluie, la boue et le froid ne sont 
pas les meilleures conditions pour camper.
Heureusement, début juillet, le soleil s’est installé jusqu'à fin 
septembre. 
Aussi, les vacanciers sont venus nombreux profiter du calme 
et de l’accueil de notre village.
L’Euro de foot 2016 a été une bonne animation, chacun 
pour son camp mais toujours dans la bonne humeur. 
La « Fan Zone » du camping affichait toujours complet.
Au camping l’ambiance est toujours festive et conviviale.
Les activités sur le Lot sont très appréciées : Big jump, paddle, 
pédalo, balades en bateau et pêche.
Nous recevons de plus en plus de camping-cars. 

La sécurité du site, les grands emplacements ombragés, le 
réaménagement du bureau, les sanitaires bien conçus, le 
wifi ont été des atouts majeurs.
La saison s'est terminée sous un soleil éclatant et le mois 
de septembre nous a permis d’oublier le mauvais temps du 
mois de juin.

La gérante du Camping

◗◗ RÉSULTATS DU CONCOURS 2016 :
Catégorie balcons
1er prix : M. Labrunie Francis - 12 avenue de Villeneuve

2ème prix : Mme Bresteau Alberte - av. de la Myre Mory

Catégorie petits jardins
1er prix ex aequo : Mme Fréjefond - 6 rue de Lièpvre

1er prix ex aequo : M. et Mme Despeyroux - 6 rue des Mésanges

2ème prix : M. Pons - 20 allée de la Charmille

Catégorie grands jardins
1er prix : M. et Mme Vallegiani Aline - lotissement Foy

2ème prix : M. et Mme Valk - Lieudit Glaudes 

3ème prix : Mme Trecanni – Lafontasse

4ème prix : Mme Vidalens - 5 rue des Mésanges

Monsieur et Madame Guilbert - Lieudit Jarry ont obtenu le prix 
d’Excellence au concours général Départemental. 
La remise des prix a eu lieu le mardi 22 novembre à la salle des 
fêtes. La projection d’un diaporama présentant les différents jardins 
et balcons a été commentée par Marie-Thérèse Bayle et Gérard 
Hucafol. 
La présentation s’est terminée en toute convivialité par un apéritif. 

Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016Concours des Maisons Fleuries 2016
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Bibliothèque
La bibliothèque municipale s’active 
quotidiennement pour optimiser ce service 
culturel gratuit destiné à la population locale et 
à ses alentours.
L’année 2016 a été celle de l’informatisation 
totale à savoir le catalogage intégral du fond 
de documents ainsi que l’enregistrement des 
lecteurs grâce aux cartes à code barre établies 
pour chacun.
Cette manipulation ne change rien pour les 
utilisateurs si ce n’est l’historique de lecture (en 
application des préconisations de la CNIL).
Les automatismes de manipulation étant acquis, le service 
aux personnes, qui est parfois demandé à l’équipe 
constitué de 3 bénévoles et une responsable, s’accélère 
et dégage plus de temps pour les aides aux recherches 
ou guidage. 
L’accueil chaleureux, l’échange, l’écoute, le choix, la 
facilité d’accès sont les points forts souvent mis en avant 
par les lecteurs.
Les jeunes fréquentant les 3 écoles du village sont toujours 
accueillis avec leurs enseignants sur rendez-vous. Cette 
année 12 classes viennent ainsi chaque mois écouter les 
histoires de Mauricette, lire sur place et surtout emprunter 
les livres convoités pour partager le plaisir de lire avec 
leur famille.

Cette fin d’année, une valise « Cirque » sera 
présentée au public qui profitera d’un ensemble 
conséquent d’albums et lectures sur ce thème.
Epaulée par le service de réservation de la 
bibliothèque départementale, l’équipe répond 
aux demandes spécifiques des particuliers. 
La collaboration étroite entre la responsable 
et les enseignants complète par la lecture les 
thèmes abordés en classe (couleur, sentiments/
émotions, animaux de la ferme, cirque…)
Ce service discret de lecture publique est ouvert 

à tous les mercredis de 9h à 12h et de 14h à 18h, samedi 
de 9h à 12h et le mardi et jeudi de 17h à 18h.
Un remerciement tout particulier aux bénévoles Elodie, 
Huguette et Evelyne qui assistent Mauricette avec bonne 
humeur.

BONNE ET HEUREUSE ANNEE A TOUS !

Association Parents d'Élèves
Tout au long de l'année scolaire, l'association organise 
diverses opérations au profit des écoles publiques : 
emballage de paquets cadeaux, vente de 
chocolats et de torchons, kermesse... 

Tous les fonds récoltés permettent de 
participer au financement des projets et 
sorties scolaires ou à l'achat de matériel 
(achats des gilets jaunes pour les élèves 
de CE2, tablettes, jeux pour les garderies, etc.). 

L'association est aussi présente pour que les enfants se 
retrouvent pour des temps forts : soirée déguisée, foire de 

printemps, fête des écoles.

Merci à notre équipe de parents 
dynamiques qui œuvre pour le bien 
de nos enfants et merci également aux 
membres de l’ancien bureau pour leur 
investissement.
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Les Temps d’Activités Périscolaires se déroulent sur 2 fois 
1 h 30 les jeudis et vendredis en primaire et 3 fois 1 h 
00 les mardis, jeudis, vendredis en maternelle. Ce même 
fonctionnement est reconduit car il semble convenir aux 
enfants et aux parents.

L'équipe maternelle est composée des ATSEM sous la 
responsabilité d’Olivier, salarié de l'ALSH (centre de loisirs). 
Les enfants pratiquent alternativement des activités manuelles 
et des ateliers sportifs tels que le baby basket.

Pour le primaire, l'équipe se compose de 5 intervenants 
ALSH et de plusieurs intervenants extérieurs différents selon 
les cycles.
Les ateliers proposés sont très variés : autour du dessin, la 
création d'un journal, la communication par le jeu, un atelier 
zen, le chant, l'informatique, la photo, les sports collectifs, le 
VTT et ses randonnées, la gym.

Au début de chaque cycle, les enfants ont pu émettre des 
vœux pour s'inscrire à leurs ateliers préférés.
L'année a été ponctuée par le grand jeu du « saga more », 
d'une visite au Stelsia et d'une kermesse suivie d'un goûter 
lors des fêtes de Noël, tous se sont déguisés pour une chasse 
aux œufs après les vacances d’avril. 
L’année s'est conclue par la remise des PASSTAP par 
Monsieur Le Maire et les élus de l'équipe Municipale en 
charge de l’enfance.

Le bilan pour l'année est très positif car les enfants ont 
pu découvrir de nouvelles activités avec une équipe 
d’intervenants très motivée et compétente.

L’équipe municipale se mobilise pour offrir à nos enfants des 
temps éducatifs de qualité en proposant des activités variées 
tout en limitant le nombre d'enfants par groupe. 

Temps d'Activités Périscolaires
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Au Mini Monde

La Maison d’Assistantes Maternelles « Au Mini Monde » 
a accueilli cette année 18 familles de la commune et ses 
environs avec un effectif total de 14 enfants.

Nous sommes trois assistantes maternelles à l’origine de la 
création de la MAM. Celle-ci dispose d’une grande maison 
chaleureuse au milieu d’un cadre extérieur sécurisé. Dès les 
beaux jours, les enfants peuvent profiter du jardin équipé 
de jeux (toboggans, château gonflable, maisonnettes, bac à 
sable…) et une grande terrasse extérieure a été aménagée 
pour la prise des repas.

Ce nouveau mode d’accueil sur la commune permet aux 
enfants d’appréhender, dans un climat familial, dès le plus 
jeune âge, la vie en collectivité. L’enfant est accompagné 
par les trois assistantes maternelles vers l’autonomisation 
dans le respect de son rythme et de son individualité.
Afin d’amener celui-ci vers l’apprentissage de la socialisation, 
nous organisons aussi diverses sorties (Z’animoland, marché 
de proximité, jardin public, Ludobabies…).
Au mois de janvier, la MAM a fêté ses 2 ans d’ouverture. 
Avec les familles, nous avons partagé le verre de l’amitié à 
l’occasion de la nouvelle année et fêté l’épiphanie autour 
des traditionnelles galettes des rois.
Cette année, au mois de juin, nous avons été conviés, avec 
les enfants, au spectacle de la compagnie Bachibouzouk 
«Chapoto» à la crèche Tom’Pouce, un moment féerique.
La MAM est située rue de Saint-Aignan, au lieu-dit «Annets» 
à Saint-Sylvestre-sur-Lot.

Pour répondre aux besoins des parents, la Maison est 
ouverte du lundi au vendredi de 7h00 à 18h30.

Mireille Bonne, Fanny Oudoux, Sylvie Rambeau.
Tél : 07.82.38.48.07pour la prise des repas.pour la prise des repas.pour la prise des repas.

Crèche Tom Pouce
La crèche possède un cadre agréable propice aux 
découvertes et à l’exploration. 
Les enfants y découvrent la vie en collectivité au rythme 
des temps de jeux et d’activités (temps lectures, histoires, 
psychomotricité, peinture, pâte à modeler, sable, 
semoule….), des temps de repas et de sommeil. 
Des premiers liens d’amitié se tissent.
Des moments d’échanges autour d’un goûter avec les 
parents et l’équipe sont proposés aux festivités de Noël et 
de Pâques. 
Cette année il en a été de même au mois de juin lors du 
spectacle de marionnettes « Le chapoto ». Les parents, 
les enfants, la MAM de Saint-Sylvestre-sur-Lot invités pour 
l’occasion ont fortement apprécié ce moment convivial.

Comme chaque année, la passerelle avec la petite section 
de l’école maternelle a eu lieu tous les matins du mois de 
juin. Cela a permis aux plus grands enfants de la crèche de 
rencontrer leur future maîtresse et de faire connaissance des 
locaux de l’école. Les enfants ont découvert également lors 
de ces matinées la cour des grands et la cantine. 
La crèche et son personnel s’engage à accueillir les enfants 
tout en préservant au mieux leur rythme, leur évolution et 
leur bien-être.
La crèche Tom Pouce remercie pour leur soutien tous ses 
partenaires : Caisse d’Allocations Familiales, Mutualité 
Sociale Agricole, Crédit Agricole, le Conseil Général du 
Lot-et-Garonne et la Municipalité de Saint-Sylvestre-sur-Lot. 
A compter du 1er janvier 2017 la crèche sera en gestion 
communautaire avec une continuité du service.

La crèche Tom Pouce accueille les enfants de la commune et des communes voisines de 7h30 à 18h30 
pour une disponibilité de 20 places. Les enfants sont âgés de 2 mois à 6 ans.
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Ecole Publique Maternelle
« En route pour le Cirque !! », Tel sera le projet de l'école 
maternelle pour l'année 2016/2017. 
63 petits écoliers découvriront l'univers très riche du Cirque 
à travers différents projets et activités pédagogiques : 
exploration d'albums de littérature de jeunesse et de 
documentaires, ateliers d'arts plastiques, de motricité.... 
Les enfants se rendront tous au mois de décembre à 
Valence d'Agen pour assister au spectacle « Parade » de 
l'association Noël en Cirque , réunissant de nombreux 
artistes internationaux et offrant au public de nombreux 
numéros de grande qualité. Au 1er trimestre 2017, une 
sensibilisation aux arts du cirque sera proposée aux enfants 
avec les interventions régulières des professionnels de 
l’association « Brin de Cirque » qui viendra à l'école animer 
des ateliers de jonglage, équilibre, magie, .... 
Autre projet sur l'école cet automne : la semaine du goût 
à travers la découverte d'un fruit d'automne bien connu : 
la pomme. Des ateliers de cuisine ont été mis en place en 
octobre dans les classes ainsi qu’une rencontre avec le club 
des aînés pour une dégustation de jus de fruits. Un agréable 
moment d'échange intergénérationnel.
Le projet s'est poursuivi avec la visite du marché de Saint-
Sylvestre-sur-Lot et ses couleurs d’automne. Avant les 
vacances de la Toussaint, en partenariat avec les familles, 
l'équipe enseignante a organisé un petit marché d'automne 
au profit de la coopérative scolaire. 
D'autres projets viendront également enrichir la vie de nos 
petits écoliers au fil des mois : sensibilisation au respect de 
l’environnement par le tri des déchets chez les grands, 

découverte du vivant (à travers des élevages), rencontres 
sportives avec la maternelle de Penne …
A noter que le préau de l’école est désormais décoré d’une 
fresque géante multicolore : « l’Arbre aux mille petites 
mains » réalisée en fin d'année passée avec les enfants et 
un jeune artiste graphiste Kévin Biette en partenariat avec 
la municipalité.
Mme Kléber, l'animatrice de la Bibliothèque municipale, 
intervient toujours tous les vendredis matin et propose 
des séances contées préparées en concertation avec les 
enseignantes. Les enfants ont également le plaisir de se 
rendre une fois par mois dans les locaux de la bibliothèque 
municipale afin d’emprunter des livres pour les classes.
 Lors du dernier trimestre, les futurs élèves de petite section 
fréquentant la crèche Tom Pouce viendront découvrir l'école 
maternelle et la liaison GS/CP sera assurée par des 
visites et rencontres.
Rappelons aussi, que la municipalité organise des Temps 
d’Activités Périscolaires (TAP) gratuits les mardis, jeudis et 
vendredis. Un service de restauration scolaire de qualité, 
ainsi qu’une garderie gratuite sont toujours à la disposition 
des familles.
Les nouvelles inscriptions pour la rentrée 2017 seront 
ouvertes à partir du mois d’avril, pensez à vous inscrire 
auprès des services municipaux et à prendre rendez-vous 
avec Mme BAUMLIN directrice de l'école.

L’équipe enseignante de l’école maternelle publique 
de Saint-Sylvestre-sur-Lot
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Ecole Publique Elémentaire
Depuis cette rentrée scolaire, l'école accueille 124 élèves 
puisque 24 élèves de CM2 sont entrés en sixième. 
La précédente année a permis au cours préparatoire de se 
rendre à la piscine de Villeneuve. 
Plus tard, cette même classe a visité la caserne des pompiers. 
Les CE2 ont cuisiné de la soupe et des gâteaux à l'occasion 
de la semaine du goût. 
M Vico, le chef cuisinier du Stelsia et parent d’élèves, 
s'est gracieusement déplacé afin d'élaborer des soupes et 
des préparations à base de citrouille, de potimarron, de 
coloquintes, en y ajoutant des ingrédients tels que de la 
truffe fraîche ou du pop-corn ! 
Les CM1 ont participé aux activités théâtrales proposées 
par la communauté des communes pour le spectacle : 
"Grosse Patate". Les spectateurs ont pu ainsi apprécier la 
bonne diction et l'élocution des enfants à l’occasion de la 
soirée de lecture à voix haute. 
Les CM1 et les CM2 se sont rendus en fin d'année au 
bord du Lot pour des activités de pêche proposées par la 
Fédération de pêche départementale. 
Ce type d'activité sera aussi proposé pour cette année 
scolaire mais, cette fois, en collaboration avec les élèves de 
sixième du collège de Penne. 
En effet, le nouveau cycle 3 regroupe maintenant :  
CM1-CM2-6ème. 
Tous les élèves concernés travailleront sur l’étude des zones 
humides en se rendant plusieurs fois, tout au long des 
saisons, sur le site du lac de Ferrié qui a été réaménagé 
depuis peu. 

Les CP reprendront les séances de piscine, toujours à 
Malbentre et les CE1, eux-aussi, iront à la piscine mais à 
Fumel. 
Les CE1 ont eu l'intervention des pompiers dans le cadre 
de l'APS (Attestation Premiers secours) cette même classe 
visitera la boulangerie et ira au cinéma. 
Toute l'école s'est rendue à Sauveterre la Lémance, fin 
novembre, pour une promenade dans les bois et aussi 
pour ramasser des châtaignes, en répondant à l'aimable 
invitation de la famille d'un élève de l'école. 
Toutes les classes ont repris le chemin de la bibliothèque 
municipale et s'y rendent tous les quinze jours pour ramener 
les livres empruntés et en prendre de nouveaux. 
Lors du deuxième trimestre, le CE2 s'exercera pour passer 
le permis piéton puis le CM2 se préparera pour le permis 
vélo cette fois. 
Voilà donc beaucoup d'actions menées à terme ou prévues 
mais l'année ne fait que commencer !

Tous les enfants ainsi que le personnel de l'école élémen-
taire vous souhaitent de joyeuses fêtes de fin d'année et 
une bonne année 2017 !
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Institution Sainte-Catherine

Nos écoliers, toujours curieux d’apprendre, ont réalisé 
encore, durant cette année scolaire, de nombreux projets 
dont voici un petit florilège :

- Marchés d’Automne puis de Noël, dans la cour de 
l’école. Ces marchés sont préparés entièrement par 
les élèves et leur permettent de mettre en valeur leurs 
intelligences multiples.

- Travail de recherche "De la graine au pain" pour les 
GS, CP, CE1 et CE2 avec visite d’une boulangerie et du 
Moulin du Cros, fabrication de pain à l’école. 

- Réalisation d’un film d’animation pour les TPS/PS et 
MS, présenté à Cap Cinéma à Agen, sur grand écran, au 
festival du film d’animation de l’Enseignement Catholique.

- Partage de lecture TPS/PS et MS avecles CM.

- Visite au château de Castelnaud pour les CE2, et CM 
pour mieux comprendre le Moyen Age.

- Participation au gala de fin d’année de l’Institution Ste 
Catherine au théâtre de Villeneuve-sur-Lot, pour toutes les 
classes.

- Réalisation d’une très jolie fresque dans la cour de l’école 
par les CM, qui permet de revisiter toutes les œuvres de 
peintres étudiées dans l’année.

Toutes ces activités donnent du sens aux apprentissages 
pour la plus grande joie des élèves. Chaque année sco-
laire est ainsi une nouvelle aventure.
                               
Les élèves et la Communauté Educative de Ste Catherine 
vous souhaitent une BONNE ANNEE 2017 
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L'association Comité d'Animation Autour de la Rivière (C.A.A.R) 
de Saint-Sylvestre a connu une année 2016 riche en événements 
sur la rive droite du Lot. Fort du succès de la 1ère édition en 
2015 de la course à pied de 10 kms autour de notre village, 
le C.A.A.R et son équipe dynamique a organisé la 2ème édition 
des Foulées de Saint-Sylvestre-sur-Lot le dimanche 17 avril 2016.

Près de 350 participants, soit une centaine de 
plus que l'année précédente, ont participé à 
cet évènement qui se place dans le top 3 des 
plus grandes courses à pied du département. 
Un grand merci aux 60 bénévoles qui aident 
à l'organisation de la course et aux 30 
sponsors et partenaires locaux qui participent 
activement à la qualité de cet évènement.

Rendez-vous donc le dimanche 2 avril 2017 
à 10h pour la 3ème édition des Foulées de Saint-Sylvestre !!

Pour tout renseignement : www.lesfouleesdesaintsylvestre.fr et 
sur le site Facebook Les Foulées de Saint Sylvestre.

Le C.A.A.R, par ailleurs, a piloté la journée Big Jump du 10 juillet 
2016 qui promeut la qualité de l'eau des rivières françaises. 

Le beau temps était au rendez-vous. Bon nombre de Saint-
Sylvestrois et vacanciers se sont jetés à l’eau. 

L’après-midi s’est terminée par un goûter et des rafraîchissements 
appréciés de tous.

Afin de souhaiter à tous un « bon été à Saint-Sylvestre ! », le 
C.A.A.R a organisé le samedi 20 août un concert gourmand. Une 
idée originale pour animer le village, concoctée et développée 

par les bénévoles de l'association qui s'est 
associée avec des artisans locaux et un 
groupe de musique.

Le public venu en nombre sur les bords du 
Lot a eu le choix entre les entrées et les 
desserts proposés par la Maison Guilhem 
de Saint-Sylvestre-sur-Lot, les plats du 
Restaurant Ô Berges du Lac et les vins du 
Domaine des Oliviers.

Le Groupe Fred Cruveiller Blues Band a animé avec brio la 
place du marché : le trio musical a enchanté le public avec de 
la musique rythm'n blues, soul, rock, pop, modern'blues. Une 
belle soirée qui s'est déroulée dans une ambiance chaleureuse.

En attendant de vous retrouver en 2017 aussi fringant qu'en 
2016, le C.A.A.R proposera des animations variées pour 
animer notre village.

Contact : Patrick Pinsolles 06.74.93.33.95

Comité des Fêtes
L e mercredi 23 décembre 2015, une animation a eu lieu le 
matin au marché. Promenades en calèche avec le père Noël 
pour les petits et les grands et réconfort au stand où friandises, 
café et chocolat chaud attendaient tout ce petit monde.
Comme à l’accoutumée, le réveillon du Nouvel An a attiré 
de nombreux habitués. Les bénévoles du Comité des Fêtes 
ont une fois encore mis un point d’honneur à décorer la salle 
des fêtes pour le plus grand plaisir des convives. 

L’orchestre de Jean Roberty a contribué à l’ambiance festive. 
Le changement d’année s’est fait dans la joie et la bonne 
humeur. La fête s’est terminée tard dans la nuit.
La foire de printemps a connu cette année encore son succès 
habituel. Malheureusement le défilé de l’après-midi n’a pas 
pu avoir lieu dans les rues de Saint-Sylvestre-sur-Lot du fait 
d’une pluie battante. La Batucada nous a donc tous fait 
danser dans la salle des fêtes où petits et grands s’étaient 
retrouvés pour former un carrousel de brouettes et landaus 
fleuris.
Le 14 juillet a réuni cette année encore beaucoup de monde 
pour le traditionnel repas au bord du Lot. Le feu d’artifice 
a été salué par une salve d’applaudissements par tous les 
spectateurs massés le long du Lot qui ont beaucoup apprécié 
le spectacle. La soirée dansante, animée par nos habituels 
DJ, s’est terminée tard dans la nuit. 

L'association Comité d'Animation Autour de la Rivière (C.A.A.R) L'association Comité d'Animation Autour de la Rivière (C.A.A.R) 
de Saint-Sylvestre a connu une année 2016 riche en événements de Saint-Sylvestre a connu une année 2016 riche en événements 

CAAR
Comité d'Animation Autour de la Rivière
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Les Fêtes de la Rivière
◗◗ PECHE AUX CARNASSIERS

Cette compétition française emblématique est organisée grâce 
à un partenariat noué entre la FFPSC (Fédération Française de 
Pêche Sportive des Carnassiers), l'Association Agréée de Pêche 
et de Protection du Milieu Aquatique de Villeneuve-sur-Lot , la 
Fédération de pêche de loisir du Lot-et-Garonne et la communauté 
de communes de Penne-d'Agenais. Cette épreuve officielle 
«Bateau» s'inscrit dans le championnat de France et voit des 
compétiteurs de toute la France s'affronter sur la magnifique rivière 
qu'est le Lot, 120 compétiteurs sur la rivière pour cette grande 
compétition française de Black Bass. Le Black Bass est pour tout 
pêcheur sportif Français et même mondial une proie de choix, et de 
nombreux équipages locaux, des jeunes du Lot-et-Garonne et de 
notre territoire très talentueux comme Fabien Lauriol, Eliot Arquish, 
Eluan Bunell, Yohan Bernardin, Robin Rivaillé peuvent très bien 
envisager une victoire lors de cette magnifique manche. En France 
et dans les championnats internationaux la pêche sportive en 
compétitions officielles se pratique exclusivement avec des leurres 
artificiels et en no kill total, c'est-à-dire qu'une fois que les poissons 
sont mesurés par les commissaires ils regagnent immédiatement 
leur milieu afin de leur garantir un taux de survie optimum. Il faut 
souligner que sans le travail des bénévoles de l'AAPPMA de 
Villeneuve-sur-Lot et de son président Gérard Mathau ce genre 
d'événement ne pourrait pas avoir lieu, car c'est grâce à eux et 
au travail de la fédération de pêche de loisirs du Lot-et-Garonne 
que la rivière Lot possède un cheptel piscicole de haut niveau. 
La fête ne saurait être complète sans un remerciement à l'équipe 
des bénévoles du club de Rugby de l'Association Sportive Penne 
Saint-Sylvestre qui gère de main de maître les repas et les petits-
déjeuners.

◗◗ BIG JUMP
Pour la 7ème année, le 2ème dimanche de juillet des communes du 
Lot-et-Garonne participent au BIG JUMP
En 2016...Saint-Sylvestre...Casseneuil...Sainte-Livrade...
Castelmoron...Clairac…
Le big jump, c’est la fête européenne de la baignade et des rivières 
vivantes au cours de laquelle des milliers d’européens se baignent 
pour célébrer leurs rivières, des européens qui ont envie de voir 
la qualité de l’eau et des milieux aquatiques s’améliorer. L’objectif 
de cet événement est de sensibiliser la population au challenge 
proposé par l’Europe « d’atteindre le bon état écologique des 
rivières » et mieux comprendre les enjeux de la reconquête de la 
qualité de l’eau. La réappropriation de l’espace rivière que permet 
le big jump est essentielle pour une prise de conscience visant 

à un changement des comportements dans la vie quotidienne. 
Les politiques de l’eau mises en œuvre devraient, dans l’avenir, 
susciter l’intérêt des populations. Pour la 2ème année, une grande 
exposition de gouttes d’eau sur les différents sites du BIG JUMP 
montre l’implication de la population dans la préservation de la 
ressource en eau. Cette édition 2016 a marqué par sa diversité 
d'animations sur la rivière : paddles, pédalos, canoës, sauts et 
plongeons du belvédère. Le matin l'Association La Pennoise 
organisait un mini basket pour les plus jeunes sur la place du lot.

◗◗ SILURADE
Le dimanche 3 juillet, au quai de Saint-Sylvestre-sur-Lot, s'est 
déroulée la silurade au bord du Lot, concours de pêche au silure. 
Cette animation proposée par la communauté de communes de 
Penne-d’Agenais, organisée par la fédération départementale de 
pêche, a débuté le 28 juin par des ateliers proposés aux enfants 
des écoles et des centres de loisirs : «Silure, qui es-tu ? Le silure, 
géant des rivières ; créons nos gouttes d'eau ; tous à la pêche» 
animé par la Fédération du Lot-et-Garonne des Associations 
Agréées pour la Pêche et la Protection du Milieu Aquatique 
(AAPPMA) de Villeneuve-sur-Lot et Smavlot à la salle des fêtes de 
Saint-Sylvestre-sur-Lot. Cette manifestation a rassemblé quelque 
600 participants avec des temps forts très appréciés comme 
la dégustation de silure à la plancha préparé par l'équipe de 
l'AAPPMA de Villeneuve et ses sections, et la sardinade du 
samedi soir proposée par l'ASPSS (rugby), mais aussi cette année 
un concours culinaire de plats préparés à base de silure. Un 
jury s'est bien volontiers dévoué à la dégustation. En parallèle 
le concours de pêche organisé pour les enfants a rencontré un 
énorme succès, un autre moyen de s'approprier la rivière et la 
respecter. La chaleur estivale n'a pas découragé les amateurs et 
le public venus participer à cette 10ème édition de la silurade 
au bord du Lot. Le concours de pêche au silure a compté 44 
participants qui se sont déployés sur la rivière Lot ; la plupart 
originaires du Lot-et-Garonne, d'autres venant de départements 
voisins.
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ADMR du Canton de Penne
Voici plus de 38 ans notre association était créée. Elle fut le 
début d'une aventure active au service de tous. Son activité 
au cœur du Canton de Penne-d'Agenais était de fournir 
aux personnes une aide au quotidien de chacun (ménage, 
entretien du linge, courses, préparation des repas, etc ...).
Au fil des années, elle est devenue un acteur de premier 
ordre pour toutes les personnes ayant besoin d'un suivi, 
notamment les personnes âgées ou à mobilité réduite, 
pour les actes essentiels de la vie (lever, coucher, aide à la 
toilette, à l'habillage ou bien encore à la prise des repas).
Notre association est agréée : "Service à la personne", 
elle allie capacité relationnelle et compétences techniques.
Ainsi elle permet la prise en charge financière des caisses 
de retraites, de la CAF et du Conseil Général (APA, PCH).
Au tout début de cette aventure humaine, la présidence 
de l'Association fut assurée par la très dévouée Madame 
BAILLARGUES accompagnée par une équipe de bénévoles. 
Bien des années plus tard, une nouvelle équipe présidée 
par Jean-Marie BROSSARD prenait le relais ; l'Association 
s'était largement développée, aujourd'hui c'est quasiment 
200 usagers qui bénéficient de ses services.
Depuis 2 ans une nouvelle équipe de bénévoles assure une 
gestion quotidienne, forte de huit membres, celle-ci est à 
votre écoute et disponible pour vous accompagner dans la 
mise en place de votre projet de vie.
L'ADMR c'est aussi 23 emplois créés, répartis en 16 aides 
ménagères, 5 auxiliaires de vie ainsi que 2 secrétaires 

pour vous accueillir, vous informer et mettre en place le 
programme journalier des intervenantes.
Toutes ces personnes ont étés formées dans les instances 
spécialisées et bénéficient de stage de remise à niveau 
permettant ainsi d'offrir le meilleur service aux usagers.
L'Association, c'est aussi des moments festifs (lotos, foire de 
printemps, vide-greniers, vide dressing, etc ...).
En fonction de vos besoins et selon les circonstances, 
n’hésitez pas à venir nous rejoindre.

Daniel BROCHU ADMR - Maison de Santé 
16 Avenue Galiane - 47140 SAINT-SYLVESTRE/LOT
Ouverture du bureau : Lundi 10h à 12h - 14h à 17h
Mardi, Mercredi, Vendredi 8h30 à 12h30 - 13h30-16h45

Chorale A tout Chœur
Rattachée à Saint-Sylvestre-sur-Lot, la chorale « A tout 
chœur » milite à sa manière, aux côtés de nombreuses 
associations, au service d’un rayonnement culturel de la 
commune.
La chorale « A tout chœur » est un groupe d’animation 
liturgique autonome.
Il intervient régulièrement dans l’animation de messes 
dominicales sur le secteur paroissial des 2 Rives rattaché 
à Villeneuve-sur-Lot ; ainsi que pour l’animation de 
cérémonies plus particulières du temps liturgique : vêpres, 
chemin de croix, moments de prière…
Sans sortir du champ de ses priorités, la chorale répond à 
des demandes d’intervention. 
Ce fut le cas pour l’animation des messes dans le cadre 
des Fêtes votives de Thézac, Masquières, Cazideroque.
Le groupe choral est constitué d’une douzaine de choristes. 

Son répertoire de chants, interprétés la plupart du temps 
en polyphonie, est en constant renouvellement. 
L’appartenance au groupe choral pose en exigence une 
participation assidue aux répétitions hebdomadaires 
(ce qui représente un travail de 2 heures de temps en 
moyenne) ainsi qu’une présence effective pour toutes les 
cérémonies dans lesquelles la chorale intervient.
 L’amitié, la solidarité sont des valeurs chères aux membres 
de l’association et la vie associative prend parfois l’aspect 
de rencontres conviviales.
 La chorale est affiliée au mouvement national des chorales 
liturgiques et participe aux regroupements nationaux des 
ANCOLIES.
Chef de chœur : Danièle QUOD
Président de l'association : Guy DUPUY
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2016 fait partie des temps forts du jumelage puisque cette année 
nous avons reçu nos amis alsaciens.
Avec une variante pour cette année, la traditionnelle arrivée en 
car a été remplacée par une arrivée un peu dispersée puisque 
certains sont venus en avion, d’autres en camping-cars, minibus 
et voitures. 
Le jeudi 5 mai à 16h00 nous nous sommes tous retrouvés à l’école 
maternelle pour le pot d’accueil. 
Durant le repas pris à la salle des fêtes, l’école de danse de 
Jennifer Cucchi nous a fait une superbe représentation pour la 
plus grande joie de nos invités et des Saint-Sylvestrois.
Le vendredi 6 mai après-midi nous avons renoué avec les épreuves 
sportives. Des jeux organisés par équipes sur le terrain devant la 
salle des fêtes ont permis à toute l’assistance d’encourager les 
équipes de Lièpvre et Saint-Sylvestre : course de brouette, passage 
dans des tuyaux, lancés d’œufs, bref tous les ingrédients pour 
déclencher de grands fous rires.  
Après l’effort, le réconfort, avant le dîner une dégustation de vin a 
été proposée à tous les participants. 
Le samedi 7 mai au matin plantation de la vigne.
L’après-midi pendant qu’une visite guidée de Penne-d’Agenais 
était organisée avec une raconteuse de pays un autre groupe s’est 
rendu à la ferme du Lacaÿ. Tous les participants se sont retrouvés 
pour l’apéritif au château Le Stelsia.
Avant le repas de clôture, nous avons procédé aux traditionnels 
échanges de cadeaux. 
Un peu plus haut, nous vous parlions de la plantation de la vigne, 
les alsaciens nous ont offert un cadeau assez inattendu : 150 
pieds de vignes de différents cépages : 50 de Gewustraminer, 50 
de Sylvaner et 50 de Muscat. 
Le soleil pas très chaleureux les jours précédents nous a cependant 
accompagné durant tout le séjour.
Comme à chacune de nos rencontres, le plaisir de se retrouver est 
toujours aussi vivace. Joie et bonne humeur sont évidemment de 

mise. Chaque soir l’animation musicale durant les repas nous a 
permis de chanter et danser dans une ambiance très conviviale. 
Dans deux ans nous serons reçus par nos amis alsaciens, si vous 
souhaitez partager cette rencontre n’hésitez pas à nous rejoindre 
au comité de jumelage. 
Contact : Danièle Borivant au 05 53 14 24 58

Don du sang
Petit rappel en ce qui concerne le don du sang. Nous n’arrivons 
pas à dépasser la cinquantaine de poches par collecte, que 
faire ? Comment réveiller la générosité des personnes ? Je sais 
que vous êtes sollicité de plus en plus à donner ? 
MAIS CE DON EST VITAL, IL PEUT SAUVER UNE VIE. 
Vous donnez un peu de vous-même pour guérir, remettre 
debout, alors réfléchissez bien, soyez conscient de l’aide 
que vous pouvez apporter.
Voici les conditions requises pour faire un don : 
• être âgé de 18 à 70 ans
• peser au moins 50 kg
• être en bonne santé
• se munir de sa carte d’identité pour le premier don
Un don c’est une heure de votre temps. Après avoir rempli un 
questionnaire et l’entretien avec le médecin vous effectuez 
votre don et prenez ensuite une collation avec les donneurs 
et les adhérents.

Merci à vous tous anciens et futurs donneurs. Les jeunes 
s’impliquent de plus en plus, la relève doit être assurée.
Tous les vœux de bonne année pour 2017 de la part des 
bénévoles de l’association.
On compte sur vous !  

Le Président - M. MOURGUES 
  La secrétaire - Mme BLOT

PROCHAINS DONS EN 2017 : 
de 16h à 19h à la salle des fêtes de Saint-Sylvestre-sur-Lot

◗◗ Mardi 21 février 2017

◗◗ Mardi 25 avril 2017

◗◗ Mardi 22 août 2017
◗◗ Mardi 17 octobre 2017
◗◗ Mardi 19 décembre 2017 
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Lire et dire 47

Ecole de musique
• Vous n’avez jamais appris à jouer d’un instrument mais 
vous avez la passion pour la musique 
• Vous avez une connaissance musicale que vous désirez 
perfectionner 
• Vous souhaitez partager votre passion et jouer en duo, 
trio ou orchestre
Alors n’hésitez pas, rejoignez nous à l’école de musique 
de Saint-Sylvestre-sur-Lot pour réaliser votre projet.

Instruments proposés :
• Guitare classique, électrique, basse (chaque élève 
devra se munir de son propre instrument)
• Piano
Le solfège n’est pas obligatoire pour les élèves 
qui pratiquent la guitare basse, électrique et 
l’accompagnement mais il reste recommandé pour la 
guitare classique et le piano.

Les cours se déroulent :
Cours individuels à l’ancienne mairie de Saint-Sylvestre-sur-Lot, 
place de l’église.

• le mercredi de 9h à 12h 30
• Le vendredi de 16h à 20h30
• le samedi de 8h30 à 19h sans interruption

Inscriptions :
• Toutes personnes, enfants ou adultes sans limite d’âge
• Toute l’année sous réserve de place disponible
• S’adresser à : Cossigny Gaëtan 
au 05 53 41 68 28 / 06 84 53 38 14 

Lire et Dire 47 est une association de lecteurs désireux de 
partager leur amour des livres. Les lecteurs se réunissent 
le 1er lundi de chaque mois, en alternant avec Penne-
d'Agenais les horaires et les lieux : les mois pairs, de 
17h30 à 19h, salle 2 de l'Ancienne mairie de Saint-
Sylvestre-sur-Lot, et les mois impairs, de 20h30 à 22h à 
la bibliothèque de Penne-d'Agenais.  

◗◗ Une association active dans le territoire.
L'association Lire et Dire 47 a aussi pour ambition de 
participer à la vie culturelle des communes proches, 
Saint-Sylvestre-sur-Lot, Penne-d’Agenais, Auradou, etc... 
Elle peut proposer des lectures aux personnes âgées, 
aux enfants des écoles et les collégiens, bibliothèques, 
usagers de lieux associatifs... 
L'association tient des "cafés littéraires" au salon de 
thé « Le bruit qui court » à Saint-Sylvestre-sur-Lot, et 
participe aux manifestations du territoire, par exemple 
régulièrement au vide-bibliothèque de l'association des 
parents d'élèves de Penne et Saint-Sylvestre-sur-Lot. 
L'association a organisé en 2015 pour la première fois 
une conférence donnée par une psychologue sur le 
thème de l'autorité parentale, suivie d'un débat. Initiative 
à renouveler !

Surtout, elle a mis en place pour la 5ème fois une Grande 
Dictée, le 16 octobre 2016, à la Salle des Fêtes de Saint-
Sylvestre-sur-Lot : deux dictées ont été proposées, une 
pour les adultes, une autre pour les jeunes ; de jeunes 
étrangers y ont participé. La dictée a été suivie d’une 
remise de prix, des livres, bien sûr, puis le vin chaud et 
les pâtisseries. 
 A bientôt pour toutes ces manifestations ! 

L'association est ouverte à tous, moyennant une cotisation 
modique (10 euros/an). 
Pour tout contact, s'adresser à :
Colette Valat, "La Beloune" 47140 Saint-Sylvestre-sur-Lot 
Tél. : 06-82-27-19-95. Courriel : beloune47@orange.fr
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Club Photo

Tennis

Vous souhaitez partager un savoir-faire autour des techniques 
de l'art photographique ; échanger des connaissances en 
photographie numérique, venez rejoindre notre club.
Egalement :
• organisation ou participation à des événements (rencontres, 
sorties, reportages, concours, expositions) liés à la pratique 
photographique
• mise à disposition des moyens et divers équipements réservés 
à ses seuls adhérents permettant l'échange, et l'amélioration 
de cette pratique
• diffusion et mise en valeur des travaux et œuvres réalisées 
par les membres
• promotion de l'existence et des activités de l’association, 
promotion de l'art et de la pratique photographique en 
général
• une réunion par mois est organisée dans la salle de la 
mairie de Saint-Sylvestre-sur-Lot, réservée à notre activité.

Anthony Tarin - Président - Tél. : 07 81 02 94 80

Le Tennis Club de Penne-Saint-Sylvestre a vu le jour en mai 
2016, né de la fusion entre les clubs de tennis des deux 
communes.

Fort désormais d'une cinquantaine de licenciés, le T.C.P.S.S 
vous accueille sur le site de Ferrié à Penne-d'Agenais avec 
2 courts remis à neuf cette année et dotés d'éclairage. 

Le Président du Club M. Thierry PLANCHE tient à remercier 
l'équipe du Château Le Stelsia qui met à disposition ses 2 
courts de tennis à Saint-Sylvestre-sur-Lot pour les adhérents 
du T.C.P.S.S.

Un des axes de développement du Club, cette saison, est 
le tennis féminin.

En effet, ces dames pourront bénéficier d'un entraînement 
hebdomadaire (le samedi matin de 9h à 11h) et d'une 
séance de cardio-tennis le mardi à 18h. 

Contact : M. Thierry PLANCHE Tél. 06.79.19.91.91

TennisTennisTennisTennisTennisTennisTennisTennisTennisTennisTennisTennisTennisTennisTennisTennisTennisTennisTennis
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Amicale de Gym volontaire 
du Canton de Penne

Association de Gym volontaire 
du Saint-Sylvestre-sur-lot

Habitants, habitantes de Saint Sylvestre-sur-Lot et des alentours, 
les lundis à 21 h faites une pause !
Troquez votre canapé, la télécommande TV et vos différents 
écrans et tablettes contre une séance de gymnastique : dans 
une ambiance conviviale, et grâce à des activités variées, 
vous servant alternativement de ballons, cerceaux, élastiques, 
seps, cardio... vous retrouverez et entretiendrez votre forme ! 
Votre corps et votre moral ne s'en porteront que mieux
Cette année le club a participé au mois rose du cancer du sein 
en partenariat avec le comité GV 47, toutes les adhérentes 
étaient revêtues de tee-shirts roses.
L'amicale de gymnastique volontaire vous attend nombreuses 
et nombreux le lundi à 21 h 00 à la salle d'activités corporelles 
"Galiane" Saint-Sylvestre-sur-Lot

Joëlle PETIT, présidente

Je profite de l’opportunité qui nous est offerte pour me faire 
l’interprète des membres de notre club en adressant des 
vœux sportifs à tous ceux qui se sont joints à nous et ceux 
susceptibles de venir partager nos activités gymniques et 
de randonnée pédestre.

Je vous invite à mieux nous connaître en visitant notre site 
à découvrir dans la présentation des associations sur le 
site internet de la mairie de Saint-Sylvestre-sur-Lot.

Sportivement vôtre, 
la Présidente Raymonde ROGER

Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire Association de Gym volontaire 
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Yoga Activité Détente

L'école de Danse

◗◗ Séance de hatha-yoga
Le lundi de 18h30 à 19h 45 et de 19h50 à 21h15
Le jeudi de 18h15 à 19h30 et de 20h à 21h15
Le mardi de 10h à 11h15

Pour toute personne désirant améliorer sa santé 
physique et mentale. 
La pratique est composée d'un travail postural, 
respiratoire, d'exercices de concentration et de 
relaxation accessible à tous et toutes.

◗◗ Séance de relaxation 
Pour toute personne qui ne désire pas travailler 
physiquement mais qui souhaite s'octroyer un bon 
moment de détente et de confort.
Pour ceux qui souhaitent calmer le mental et améliorer 
leur qualité de vie.
Le mercredi à partir de 18h15

Pour tout renseignement contacter Marie-France 
au 06 26 76 28 40
ou consulter le site www.yoga-lotetgaronne.com : une 
séance de relaxation   

Le bilan de l'année dernière a été très positif, nous étions 120 adhérents et ça continue cette année.

◗◗ Cours les mercredis : 
• 14H -14H45 éveil (4/5ans) • 14H45 -15H45 : classique 6/7ans
•15H45-16H45: jazz initiation • 16H45 - 17H45: jazz débutant

•18H15-18H45: abdos-fessiers • 18H45 - 19H30: step /lia
•17H - 17H45 : zumba enfants

•19H30 - 20H15: zumba

Le professeur : Jennifer CUCCHI
Le gala de fin d’année aura lieu le dernier week-end de juin

L'association « Activité Détente » vous propose :

Une séance de relaxation L'animatrice : Marie-France
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Association Vent d'Egypte
L’association propose comme chaque année à la salle 
multisports de Saint-Sylvestre-sur-Lot, des cours de 
danse orientale, des stages de bien-être mais aussi des 
animations dansées.
◗◗ Les cours de danse Orientale : 

Aucune condition physique particulière n’est requise !
Le cours commence par un échauffement tout en douceur, 
puis Flecha enseigne les mouvements de base de la danse 
orientale mais aussi la découverte des différents rythmes 
orientaux et des accessoires comme le voile, la canne, les 
sagattes, les ailes d’Isis, sabre…
Dans ses chorégraphies Flecha propose de fusionner les 
rythmes orientaux avec par exemple du tango, de la rumba, 
des rythmes africains ou indiens. Ce cours est aussi un 
voyage !
• Vendredi : 10h à 12h Niveau avancé
• Samedi : 15h à 16h Niveau débutant
16h à 17h Niveau intermédiaire - 17h à 18h Niveau avancé
• Dimanche :10h à 12h - Tribal ATS pour débutants
15h à17h- stage bollywood 

◗◗ La tribu AyanAT’S
C’est une danse de semi-improvisation de groupe. 
Inspirée des danses orientales, tziganes, espagnoles et 
indiennes, ce mouvement (American Tribal Style) est né 
aux Etats-Unis suite à un travail d’ethnologues dans les 
années 60 qui ont recherché les racines des danses du 
monde pour composer un nouveau style de danse.

◗◗ LES REPRÉSENTATIONS 
Tout au long de l’année 2017, l’association Vent 
d’Egypte sera sur scène pour le gala de fin d’année à 
Saint-Sylvestre-sur-Lot (juillet) et pour des démonstrations et 
animations diverses.

Rejoignez-nous !

Contactez Flecha au 06 46 35 14 19
ventdegypte@gmail.com
http://ventdegypte.blogspot.com

Nous avons commencé l’année 2016 tristement avec les 
obsèques de notre Président Jean-Claude FREJEFOND.
Lors de la réunion du Conseil d’Administration le 11 janvier 
2016, Monsieur Guy AMADIEU a été élu président à 
l’unanimité et Eliette BERNADOU trésorière.
Le 14 février 2016 : ce fut notre grand loto qui a été un 
succès.

Le jeudi 17 mars 2016 : 51 personnes sont allées passer une 
belle journée et faire un bon repas avec chanteur chez nos 
amis d’Espère.
Le 23 avril 2016 : nous avons participé comme chaque 
année à la foire de Saint-Sylvestre-sur-Lot.
Le 11 juin 2016 : Nous avons fait une sortie à l’île d’Oléron 
avant la fermeture du club le 07 juillet.
Le 1er septembre 2016 : réouverture du club.
Le 6 octobre 2016, durant la semaine bleue, nous nous 
sommes réunis à la salle des fêtes avec l’EPHAD de Penne-
d’Agenais pour un loto, suivi d’un goûter offert par la mairie.
Vendredi 7 octobre 2016 : Nous sommes allés à Sainte-
Livrade pour l’assemblée générale 2016 de génération 
mouvement dirigé par Mr MORIN suivi d’un repas au 
Temple-sur-Lot.

Club de l'Amitié
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Mirghaladis

Si à créA-titude nous avons perdu quelques adhérentes en cours 
de route pour diverses raisons, nous n’avons pas perdu notre 
motivation, nos envies et notre bonne humeur.
Pour preuve, nos nombreux projets avec, tout d’abord, la 
perspective de notre Salon de la Création Artisanale. Nous y 
accueillons des créateurs locaux, habitués ou nouveaux. Ce 
salon, au fil des années, a de plus en plus de succès ; nous 
devons refuser des inscriptions faute de place dans la salle des 
fêtes communale.
Dans l’air de temps, nous envisageons des ateliers « récup » ; 
ainsi nous gardons les bouchons, les boîtes à œufs, les capsules 
de café, les palettes, le carton, les bocaux… À chacun/chacune 
d’en faire des œuvres d’art : ce ne sont pas les idées qui nous 
manquent !
Un atelier nous tente depuis quelque temps déjà : la mosaïque. 
Nous devrions découvrir cette activité dans le courant de 
l’année. 
Nous avons prévu aussi de refaire une « journée osier » tant 
pour le plaisir de confectionner un bel objet que pour passer un 
bon moment avec Christian Boncourt, notre « maître de stage ».
Nous espérons bien que 2017 verra se concrétiser une partie 
de nos projets.
• Vous avez des idées mais n’osez pas les mettre en œuvre
• Vous n’avez pas d’idée mais une envie de bricoler
Venez nous rejoindre à l’ancienne mairie de 9h30 à 17h00 :
• les 1er, 4ème et 5ème mercredis du mois
• les 2ème et 3ème vendredis du mois

Renseignements auprès d’Evelyne au 05 53 71 72 81.

Mirgalhadis le Patch en Vallée d’Olt se réunit tous les mardis de 
14h00 à 18h00.

Au programme, patchwork, broderie suisse, points comptés, 
hardenger, plusieurs techniques.

Sans oublier le cartonnage le 2ème et 3ème mercredi du mois 
de 9h00 à 18h00.

Contact : 05 53 70 75 91 ou 07 80 58 74 96 (messages 
conseillés merci)

 La Présidente Ghislaine Gallois

CreA-titude
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Club de Judo
Plus de 80 Judokas composent ce club regorgeant d'enthousiasme 
et faisant partie intégrante du paysage sportif communal et ce, 
depuis de très nombreuses années !
Le judo est un sport complet où rigueur, concentration, respect 
et amitié sont au rendez-vous !
Les cours sont donnés par Damien Renoux, ceinture noire 2ème 
Dan et diplômé d'état à la salle Multisports de Saint-Sylvestre-
sur-Lot, en attendant 2017 où un Dojo neuf devrait être construit 
près de celle-ci.
Chaque année, le Club organise ou participe à des stages et 
des rencontres avec les Clubs de Judo de Fumel et de Laroque-
Timbaut et certains de nos judokas participent à des compétitions 
départementales et régionales.
Rejoignez-nous, que vous soyez débutants ou confirmés, jeunes 
ou adultes, garçons ou filles :
Les cours ont lieu le lundi : 
17h30-18h15 : débutants. (4 à 6 ans).
18h15-19h15 : confirmés
19h15-20h30 : adultes
Et le samedi :
10h - 11h : débutants (4-6 ans)
11h -12h : confirmés.

Pour tous renseignements, vous pouvez contacter le Président: 
Yves Renoux au : 05 53 41 45 98 ou au 06 37 26 65 94.

11h -12h : confirmés.11h -12h : confirmés.11h -12h : confirmés.11h -12h : confirmés.11h -12h : confirmés.11h -12h : confirmés.11h -12h : confirmés.

Club de Karaté
Membres du Bureau saison 2016-2017 :
Président : M. Jean-Marie CANTAYRE Tél : 06.04.19.83.15
Trésorier : Mme Zohra CANTAYRE
Secrétaire : M. Philippe FRANCES Tél : 06.82.92.49.00
Secrétaire Adjoint : Mme Christelle FRANCES
Pour tout renseignement ou nouvelle inscription vous pouvez 
contacter le président ou le secrétaire aux numéros ci-dessus.
◗◗ Entraineurs

M. Frédéric CANTAYRE 2ème Dan
M. Christophe FAVARETTO 1ère Dan
M. Jean Marie CANTAYRE 2ème Dan
◗◗ Les cours se déroulent le mardi et le vendredi 
et nouveau cours le jeudi : 

– Mardi de 18h30 à 19h30 avec « les petits tigres » (-de 13 ans)
de 19h30 à 21h00 « les samouraïs » (adultes et + de 13 ans)
– Vendredi de 18h30 à 19h30 avec « les petits tigres »
de 19h30 à 21h00 avec « les samouraïs »
KFS karaté full system animé Frédéric CANTAYRE le jeudi 19 
heures à 20 heures 
KDS karaté défense system animé Frédéric CANTAYRE Loïc 
GOMEZ le jeudi de 20 heures à 21 h 
◗◗ Programme de la saison 2016-2017

Événements à venir : stage de Karaté Défense avec Mr Christian 
Panattoni 7ème Dan Directeur Technique Régional.
Participation du club à différents championnats de Ligue, stages, 
et trophées.

◗◗ Bilan de la saison écoulée
Mai 2016: Trophée 24 Coulounieix Chamier Dordogne : 10 
participants
Avril 2016 : Stage avec Christian PANATTONI 7ème Dan
Juin 2016 : Passage de ceinture, grades reçus avec succès
Nouvelle ceinture noir Monsieur FRANCOIS POLYCARPE 
15ème ceinture depuis la création du club.
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Les archers des Bastides
Les archers toujours présents pour le loisir et la compétition.
Les jeunes passent avec succès leurs premières PLUME DE 
PROGRESSION, de 6 à 14 m.
Cette année au classement par équipes ils ont remporté à deux 
reprises le CHALLENGE DEPARTEMENTAL TIR A L'ARC. Parmi 
eux, Remi Marsan, Dylan Glénadel, Alexis Lopez.
Les compétiteurs n'ont pas démérité, aux CHAMPIONNAT 
DEPARTEMENTAL SALLE et CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL 
FEDERAL (50M), les champions sont Nicole Delmas,
Janic Paradinas, Yves Jeannot, Yves Cattoor, Bernard Paszkowski, 
et les jeunes Julien Baisset, et Enzo Thibaud.

Ce dernier se distingue dès sa première saison en compétition et 
représente le jeune espoir du club.
A tout moment dans l'année on peut découvrir le tir à l'arc en 
venant au Gymnase de Penne-d'Agenais, le lundi dès 19h30. 
Selon la tradition, Mesdames, Messieurs, les archers vous saluent.

La « Journée de la Randonnée » a réuni cette année 500 
participants le lundi de Pâques. L'an prochain elle aura lieu 
le lundi 17 avril 2017.
Elle organise une manche VTT comptant pour le challenge 
départemental. Cette épreuve a eu lieu à Auradou le 21 
février. 116 compétiteurs étaient présents. Pour la saison 
prochaine, nous organiserons le Championnat Régional à 
Penne-d’Agenais (Plateau Saint-Michel).
Le club possède une formation de jeunes vététistes depuis 
septembre 2011.
Près de 42 enfants âgés de 6 à 16 ans se sont donné rendez-
vous cette saison.
Au programme, différents aspects du VTT sont abordés : cross 
country à travers des balades sur le plateau de st Michel, de 
la Basilique, des sorties délocalisées à Lascrozes, Massoulès, 
Saint-Aignan, différents ateliers réalisés devant le local pour 
perfectionner le maniement du VTT...
Les entraînements ont lieu les samedis de 14h à 17h. Cette 
saison, c’est 40 enfants de 8 à 16 ans qui ont repris les cours 
au local « Carlane » à Penne-d'Agenais.
Les cours sont assurés par le Président Sébastien 
BERTHOUMIEUX (BF2A) et plusieurs animateurs BF1A 
(Céline CAVARZAN, Pierre DE LAFAYE, Laurent PINTHON, 
Yves LEYMOND, Jacques COSIO, Dimitri CRABEIL, Cyril 
BERNARD, JP DA SILVA et Arnaud WALLOIS). Des parents 

viennent donner un coup de main à certains moments.
Cette année Benjamin PINTHON et Clément LAPORTE 
sont devenus Champions « Départemental ». Clément est 
également devenu Champion « Régional en 11/12 ans. A 
noter dans cette catégorie la belle performance des jeunes 
qui outre la victoire de Clément ont pris la 3ème place pour 
Alexis BARRERE et 6ème place pour Mathias CRABEIL.
Le club participe au Kid Bike (rencontre entre écoles de 
VTT du département) et fait des sorties avec le club VTT des 
Rochers de Saint-Vite.
Pour tous renseignements veuillez contacter Mr BERHOUMIEUX 
Sébastien au 06.88.23.03.14 - www.escapade-47.fr
sebastien_berthoumieux@orange.fr 
ou escapade-47@orange.fr

L'association escapade qui réunit vététistes et pédestres compte, lors de la saison 2015/2016, 106 adhérents.L'association escapade qui réunit vététistes et pédestres compte, lors de la saison 2015/2016, 106 adhérents.L'association escapade qui réunit vététistes et pédestres compte, lors de la saison 2015/2016, 106 adhérents.

Vtt Escapade
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Société de chasse

Pétanque Penne/Saint-Sylvestre

C’est avec tristesse que nous terminons cette année 2016, car 
l’un de nos amis nous a quittés, René CABRIT a été l’un des 
piliers de la société de chasse de Saint-Sylvestre-sur-Lot où il a 
été membre du bureau et trésorier pendant de très nombreuses 
années. Il a servi avec beaucoup de dévouement notre société, 
merci René. A sa famille, à ses amis, à ses proches, nous 
adressons nos sincères condoléances.
Le bureau a été remanié avec la même équipe dynamique et 
motivée. L’effectif est stable. Le printemps pluvieux suivi d’un 
été très chaud n’a pas été favorable à la reproduction du petit 
gibier notamment pour le perdreau et le faisan. Des lâchers 
réguliers viennent compléter les compagnies sauvages.

Les palombes, quant à elles, ont préféré des couloirs plus à 
l’ouest délaissant nos belles contrées.
Souhaitons que les bécasses soient au rendez-vous !
Le chevreuil est toujours géré par un plan de chasse mis en 
place par la fédération des chasseurs du Lot-et-Garonne en 
accord avec la Préfecture. Les populations de sangliers sont 
toujours en progression en quantité et en nombre par groupe 
pouvant atteindre plusieurs dizaines d’individus qui ont 
tendance à s’installer près des voies de communication et des 
habitations. Nous devons être vigilants, une régulation juste 
mais efficace doit être maintenue pour limiter les dégâts aux 
cultures, prairies, jardins et éviter un maximum d’accidents sur 
la route. Nous recommandons la plus grande vigilance sur la 
route à la vue des panneaux de signalisation de battues en 
cours, demandant de réduire la vitesse pour la sécurité de tous, 
usagers de la route compris. Merci de votre compréhension. 
Les prédateurs, notamment les renards sont également régulés. 
La réciprocité avec la commune de Trentels est maintenue en 
calquant les règlements des deux secteurs.
Un nouveau garde chasse communal a été nommé, pour un 
meilleur respect du règlement et surtout de son application.

Bonne chasse à tous 
Joyeux Noël et meilleurs vœux de bonne année 2017

Le Président : Bernard FRATTER 06 81 72 81 16

Le club de la pétanque Penne-Saint-Sylvestre dépasse toujours 
la centaine de licenciés qui utilisent autant les terrains pour se 
mesurer boules en main, que le club-house où se pratiquent belote 
et tarot dans la bonne humeur. La fréquentation des concours 
d’entraînement du mercredi est toujours excellente et se poursuit 
sous la direction de Serge.
En championnat, il faut noter la qualification pour le championnat 
d’Aquitaine des vétérans, récidivistes, Walter Marenghi et 
Christian Zanandréa.
En Coupe des clubs : ont participé à ce concours trois équipes 
masculines et pour la 1ère fois une équipe féminine.
Deux équipes ont terminé 1ère de leur groupe et ont gagné le 
droit de participer en 1ère division l’année prochaine.
Le tête-à- tête du club a connu son succès habituel : ont remporté 
la palme Nadine Couleau chez les féminines, Guy Soudieux en 
masculin, et Jacky Vielmond chez les vétérans.

Chez les jeunes, les résultats ont été serrés, et Loïc Delfiguié s’est 
imposé d’une courte tête à Axel Regourd, devant quatre autres 
participant(e)s : le travail de formation des papis Jacques et 
Daniel s’avère payant ! Rappelons que les licences de pétanque 
sont gratuites pour les jeunes. 
En septembre le club a organisé sa première compétition de jeu 
provençal qui a connu un vrai succès malgré le temps incertain, 
et la concurrence du calendrier. Bravo aux initiateurs de cette 
manifestation dont la date sera avancée l’an prochain!
Sous l’impulsion de Robert, le comité d’animation a continué 
d’organiser les soirées du vendredi (cinq par an), les galettes 
des rois, les crêpes de la Chandeleur, et la soirée châtaignes/
vin nouveau.
Quelques membres ont invité les copains pour fêter leur 
anniversaire avec eux : convivialité rime souvent avec pétanque!
Le vide-grenier de juin, organisé de main de maître par Jean-
Marie, a été une totale réussite, et permet au plus grand nombre 
de mettre la main à la pâte, participant ainsi à la bonne marche 
du club !
L’expérience de l’équipe dirigeante a été renforcée par l’arrivée 
de Morgane Leroy, Anthony Massias et Laurent Bouillac, leur 
jeunesse préparant ainsi l’avenir.
Et pour finir la saison : après la prochaine assemblée générale 
de novembre nous allons renouer avec l’ancienne tradition du 
banquet en suivant !

Bonne année bouliste à tous !
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ASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS RugbyASPSS Rugby
l'ASPSS ne veut pas rester dans l'ombre.
2015-2016 aura été pour l'Association Sportive de 
Penne-Saint-Sylvestre une année d'alternance entre le 
bon et le moins bon. 
Sur le plan sportif les "Bleu et Blanc" se sont octroyé le 
droit d'accéder aux quarts de finale du championnat 
qui les a opposé à Issigeac. 
C'est à ce stade que s'est achevée la compétition. 
En Challenge des Trois Tours qualification pour la finale 
après un parcours sans faute. 
C'est sur le terrain de Villefranche du Queyran que 
l'ASPSS disputait cette finale face à un ogre venu de 
Gironde à savoir : Cestas match hélas perdu de peu 
face au champion de Côte d'Argent, malgré tout le 
courage et l'abnégation. 
L'ASPSS pouvait nourrir des regrets bien légitimes. 
L'équipe réserve tombait aux portes de finale du 
championnat dans les arrêts de jeu éliminée par 
Lavardac, encore bravo à ce groupe. 
Les jeunes pousses de l'entente Lot-Lémance ont glané 
de nombreux lauriers sur les terrains du département et 
de la région, merci aux bénévoles, éducateurs qui font 
travail énorme pour l'avenir. 
Le sportif en veille, place aux animations des festivités 
locales auxquelles le club participe, vide greniers, 
silurade, 14 juillet, fête de Port de Penne, embrasement 

de Peyragude, une présence qui confirme l'état d'esprit 
qui anime le club. 
Cet état d'esprit est reconnu de tous, Saint-Sylvestre-
sur-Lot étant devenu un site incontournable pour 
l'organisation des rencontres de phases finales, du 
Périgord-Agenais et du championnat de France. 
La qualité des installations ne laisse personne indifférent.
Le début de saison 2016-2017 a été délicat, mais la 
dernière victoire en match aller face à Laroque relance 
l'ASPSS qui peut lorgner vers une place qualificative. 
Mais ne brûlons pas les étapes.
Et puis 2017 sera l'année du cinquantenaire du club 
fondé en 1967 à cette occasion une grande fête sera 
organisée le 10 juin, un comité de pilotage est en 
place pour préparer ce cinquantenaire.

de Peyragude, une présence qui confirme l'état d'esprit de Peyragude, une présence qui confirme l'état d'esprit 

Cet état d'esprit est reconnu de tous, Saint-Sylvestre-
sur-Lot étant devenu un site incontournable pour 
l'organisation des rencontres de phases finales, du 
Périgord-Agenais et du championnat de France. 
La qualité des installations ne laisse personne indifférent.
Le début de saison 2016-2017 a été délicat, mais la 
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FCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS FootballFCPSS Football
A l'issue de l'assemblée générale du mois de juin 
2016, le FCPSS a connu quelques changements au 
sein de son bureau.
Un brillant mélange entre les anciens membres du 
bureau et des nouveaux entrants.
Parmi les nouveaux arrivants, M. DIAS Joaquim 
à la présidence, Mme FONSECA Fabienne qui 
prend magnifiquement la gérance du club-house 
assistée de Mme FORTUNATO Nathalie et Mme 
BLUM Catherine. Pour la partie administrative, M. 
FORTUNATO Mickaël assure la partie secrétariat 
et correspondance du club, et Mme EL GUENAOUI 
Mina assiste au mieux la trésorière.
Du coté sportif, M. FONSECA Louis-Philippe garde un 
œil avisé sur l'école de football et sur le travail des 
éducateurs.
Tous viennent donc renforcer une équipe déjà en 
place avec M. TAURISSON Philippe promu à la vice-
présidence, M. RAMIREZ Alex et M. VALET Sébastien, 
responsables techniques des jeunes, Mme GORDILO 
Pascale, trésorière, Mme LAURIOL Marie-Pierre, 
responsable des animations et lotos et M. LAURIOL 
Philippe et M. QUILLEZ Philippe, responsables 
arbitrage.

Ensemble, nous travaillons main dans la main pour 
que le club reste un club familial, où il fait bon vivre, 
notamment au club house où l'on peut venir pour 
discuter ou manger un bout en famille et entre amis.
Les tous petits et petites peuvent venir s'essayer à partir 
de 5 ans, toutes nos catégories sont représentées, 
les U6-U7 pour les années 2010/2011, les U8-
U9 pour les années 2008/2009, les U10-U11 
pour les années 2006/2007, les U12-U13 pour 
les années 2004/2005, les U14-U15 pour les 
années 2002/2003 et les U18 pour les années 
1999/2000/2001.
Dans la catégories U14-U15 nous comptons 
également 6 féminines.

Nous avons également deux équipes seniors et une 
équipe vétérans.

L'invitation est donc lancée, venez faire un tour au 
stade de Saint-Sylvestre et laissez-vous séduire par le 
FCPSS.

Pour plus d'informations contacter Mickaël 
FORTUNATO au 0672899267.

Bonne saison et meilleurs vœux 2017
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Union Cyclotouriste
Cette année se termine sous de nouvelles couleurs de 
maillots. 
Comme tous les ans, l’année 2016 a commencé par un 
apéro dinatoire à Saint-Aignan pour ouvrir la nouvelle 
saison.
Traditionnellement le début de saison se fait au mois de 
mars, cette année nous étions à Fumel, depuis cette date 
nous avons participé aux randonnées classiques route ou 
VTT chez nos voisins. 
Au mois d’avril une sortie club nous fait découvrir la 
région autour de Seyches, terme de notre rando avant de 
retrouver les conjoints autour d’une bonne table.
Au mois de mai, participation à la traditionnelle 
randonnée du Tortillon à Bon Encontre. 
Séjour de 4 jours sur l’île de Ré, au menu, randonnée route, 
tourisme et balades pédestres pour les accompagnants 
Cette année un séjour en itinérance du 22 au 28 mai 
pour des vététistes sur les sentiers Cathares.
De Port la Nouvelle à Foix, en parallèle des cyclos route 
et accompagnants, chacun sur son chemin avant de se 
retrouver dans un gite commun. Très bon séjour sur des 
sentiers quelquefois difficiles. 
Au mois de juin, participation à la 15ème randonnée 
d’Albret à Nérac.
Toutes à Strasbourg, un périple de 950 Km réservé aux 
féminines organisé par notre fédération. Pour le L & G se 
sont 16 féminines dont une participante du club qui ont 
pris le départ d’Agen le 27 mai pour un retour le 5 juin 
en neuf étapes. 
Le défilé du plus grand rassemblement de féminines en 
Europe qui réunira autour de 4000 féminines venues de 
toute la France et pays voisins. 
Week-end du 18 et 19 juin au départ de Pouillon (40) 
à la forêt d’Iraty et retour par les cols Basques pour un 
périple de 280 km. 
Week-end du 25 et 26 juin au départ de la 46ème 
cyclomontagnarde Luchon Bayonne, une étape à Barège 
pour terminer se périple de 320 km à Bayonne. 
Au mois de juillet, participation d’un licencié du club à 
l’étape du Tour amateur qui a réunis 15 000 participants 
de Megève à Morzine.
Dimanche 24 juillet participation chez nos amis de 
Luzech. 
Encore une belle réussite pour notre organisation du 
4 septembre la Saint-Sylvestroise, qui cette année ne 
comportait que deux disciplines, le cyclo route et la 
randonnée pédestre. 
En septembre les 24 et 25, le traditionnel week-end 
organisé par le CoDep 47, cette année les clubs du  
L & G et des départements limitrophes se sont retrouvés 

au départ d’Agen pour rejoindre Vers (46) dans le parc 
naturel régional des Causses du Quercy et retour le 
lendemain.
La dernière sortie club s’est déroulée le dimanche 6 
novembre, au départ de Saint-Sylvestre-sur-Lot pour 
rejoindre les conjoints(tes) autour d’une bonne table à 
Beaumont du Périgord.
Notre assemblée générale s’est tenue à Saint-Sylvestre-
sur-Lot le dimanche 4 décembre, à cette occasion les 
projets 2017 ont été présentés.
Tous ceux qui veulent pratiquer le vélo route ou le VTT 
en toute liberté peuvent nous rejoindre, ils seront les 
bienvenus. 
Renseignements sur le site internet : 
http://u-cstsylvestresurlot.jimdo.com/ 
Christian BENAYS 28, Av de la République 
47140 St Sylvestre/lot 05.53.41.22.70 
Mail : velosylvestre47@sfr.fr
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Toutes les associations domiciliées ou en 
partenariat avec la commune de Saint-Sylvestre-
sur-Lot peuvent y déposer leurs annonces et 
leur coordonnées. Vous y trouverez également 
toutes les informations générales concernant 
notre village et plus particulièrement dans la 
rubrique « Ecoles » les menus de la cantine 
ainsi que les programmes relatifs aux TAP. 

Elus de l’opposition depuis 2 ans ½, nous suivons avec 
attention tous les conseils municipaux  et les différentes  
Commissions. Nous participons également aux réunions 
quand nous y sommes conviés.
Nous essayons de travailler en bonne intelligence avec 
l’ensemble des élus adoptant les projets constructifs pour la 
commune et nos concitoyens.
Cependant, nous avons su aussi exprimer notre 
désapprobation sur le projet de la piscine flottante  (l’état 
actuel  de celle-ci parle pour nous).
Nous avons aussi contesté  «en l’état» le dossier de 
rapprochement avec «Fumel Communauté» qui nous 

a été présenté sans étude comparative avec la CCGV 
(Communauté des Communes du Grand Villeneuvois).
Notre engagement, nos valeurs d’ouverture, de proximité, 
de transparence et de concertation, sont nos principaux 
atouts pour défendre les intérêts de tous.
Si vous souhaitez nous contacter ou échanger sur des sujets 
qui vous préoccupent et aussi,  pour préparer l’avenir de 
Saint Sylvestre :
rachelmarcsabrina@gmail.com ou 06.34.70.69.04
Nous vous adressons tous nos vœux de Santé, bonheur et 
prospérité pour 2017 
  Les élus de la liste « Un autre regard »

◗◗ MEDAILLE D'HONNEUR AGRICOLE
Mme NOVARINI Vanessa 

Promotion du 14 juillet 2016 échelon argent
Assistante Clientèle, Caisse Régionale 

Crédit Agricole Aquitaine

M. LEYGUE Franck
Promotion du 14 juillet 2016 échelon vermeil

Chargé de clientèle agricole, Caisse Régionale Crédit 
Agricole Aquitaine

M. BIHOUÉE Yann
Promotion du 14 juillet échelon or

Conseiller en gestion du patrimoine, Caisse Régionale 
Crédit Agricole Aquitaine

M. MINBIELLE Jean Jacques
Promotion du 14 juillet 2016 échelon or

Adjoint responsable exploitation silo, Terres du Sud

◗◗ MEDAILLE DE BRONZE DE LA JEUNESSE 
ET DES SPORTS ET DE L'ENGAGEMENT 

ASSOCIATIF
Mme Elisabeth SIMON - Football

◗◗ MEDAILLE D’HONNEUR REGIONALE 
DEPARTEMENTALE ET COMMUNALE

M. BIHOUÉE Yann
Promotion du 14 juillet 2016 échelon argent

Maire, Mairie de Saint Sylvestre Sur Lot

M. BOUTOLLEAU Didier
Promotion du 14 juillet 2016 échelon vermeil

Maître ouvrier principal, Centre hospitalier de Penne d’Agenais

◗◗ MEDAILLE D'HONNEUR DU TRAVAIL 
Mme LASSUDERIE Martine 

Promotion du 14 juillet 2016 échelon or
Caissière principale, SAS FISTALIA

Mme LAURIOL Marie Pierre
Promotion du 14 juillet 2016 échelon argent

Employée commerciale SAS FISTALIA

M. FOURESTIE Gérard
Promotion du 1er janvier 2016 échelon argent

Responsable atelier de fabrication, CONSERVES DE FRANCE

Médailles 2016
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Présence verte

◗◗ RAMASSAGE DES DECHETS DE JARDIN 
 FERRAILLES ET ENCOMBRANTS : CE QUI 
CHANGE EN 2017

A compter du 1er janvier 2017 la collecte des déchets 
verts sera effectuée par les services de la nouvelle 
communauté de communes née de la fusion de la CC 
de Penne d'Agenais avec Fumel Communauté.

Ce qui change : 
• Les déchets de tonte, les feuilles et les souches ne 
sont plus collectés

• La collecte en porte à porte concerne la seule zone 
urbanisée de Saint-Sylvestre-sur-Lot, une fois par mois 
selon le calendrier qui sera distribué par voie postale 
et diffusé sur les sites internet de la Commune et de la 
Communauté de Communes.
• Ce qui peut être collecté : UNIQUEMENT les 
branches de 10 centimètres de diamètre et 2 mètres 
de long MAXIMUM. 
• Faire un tas de 2m3 maximum, devant chez soi, la 
veille de la collecte seulement.

NOUVEAU : 
•Possibilité de COLLECTE SUR RENDEZ-VOUS des 
branchages et des encombrants/ferrailles pour tout le 
territoire communal 
Contact : 05.53.40.46.75 ou 06.84.14.73.51
1 - Prise de RDV au plus tard une semaine avant 
l'enlèvement
2 - Collecte une fois par mois, le mercredi, selon 
calendrier diffusé par voie postale et sur les sites 
internet de la commune et de la communauté de 
communes.

◗◗ POINTS D’APPORT VOLONTAIRE :
Container emballages - verre
journaux et magazines.

• Place de l'Eglise
• Rue de la Mariniesse
• Allée des Ombrages
• Cimetière des Lauriers 
• Stade Municipal
• ZA Las Combettes

3 zones de collectes des ordures ménagères :

Tous les

vendredis Tous les

mardis

Tous les

mardis

et vendredis

Pourquoi ne pas continuer à vivre dans son 
environnement habituel, même si nous sommes 
seul(e) ou isolé(e) ?
Comment être certain qu’en cas de problème 
soudain, le médecin, les secours interviendront 
rapidement ?
Présence verte vous propose une solution efficace, 
très simple et très pratique, une prise électrique et 
une prise téléphonique suffisent pour l’installer chez 
vous grâce à une facilité d’utilisation du système par 
toute personne, même handicapée.

En cas de besoin et quelle qu’en soit la cause, il 
suffit d’appuyer sur un simple bouton transmetteur 
ou en cas d’impossibilité de se déplacer sur un 
petit émetteur porté autour du cou et vous êtes mis 
immédiatement en relation avec un correspondant 
extérieur qui répond à votre appel et peut apporter, 
un réconfort ou une solution adaptée.

Pour tout renseignement :
PRÉSENCE VERTE : 05.53.57.78.00 

Ou auprès de l’assistante sociale agricole du secteur 
ou encore auprès de la mairie.

◗◗ RAMASSAGES DES ORDURES MÉNAGERES :

34

Aide MémoireAide MémoireAide Mémoire
◗ RAMASSAGES DES ORDURES MÉNAGERES :

Aide Mémoire
RAMASSAGES DES ORDURES MÉNAGERES :RAMASSAGES DES ORDURES MÉNAGERES :

Aide MémoireAide MémoireAide Mémoire
RAMASSAGES DES ORDURES MÉNAGERES :RAMASSAGES DES ORDURES MÉNAGERES :RAMASSAGES DES ORDURES MÉNAGERES :RAMASSAGES DES ORDURES MÉNAGERES :RAMASSAGES DES ORDURES MÉNAGERES :

Aide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide MémoireAide Mémoire



◗◗ DÉCHETTERIE
La déchetterie est située au lieudit « Ferrié », à proximité 
de la gare de Penne d’Agenais.

Horaires d’ouverture au public :
De lundi à jeudi 8 h à 12 h / 14 h à 18 h
Vendredi 14 h à 18 h
Samedi 8 h à 12 h / 14 h à 18 h

Pour tout renseignement  
veuillez contacter le 05 53 41 37 62

◗◗ ACCUEIL DE LOISIRS SANS HEBERGEMENT 
DE LA COMMUNAUTE DE COMMUNES DE 
PENNE-D'AGENAIS

Le Centre de Loisirs de la Communauté de Communes de 
Penne d'Agenais accueille vos enfants de 3 ans à 17 ans.
Toute admission à l’accueil de loisirs est soumise à une 
réservation réalisée au préalable.

Donc, pensez à réserver vos places !
L’équipe pédagogique est composée d’une directrice, 
une sous directrice et de 6 animateurs diplômés. 
Ils vous recevront chaque mercredi et lors des vacances 
scolaires. Ils pourront vous renseigner sur les différents 
services qu’offre l’Accueil de Loisirs Sans Hébergement 
du Canton de Penne-d’Agenais.

Lors de leur séjour parmi nous, 
les enfants auront à leur disposition :

• une salle d’accueil,
• un réfectoire,
• 4 salles d’activités,
• une salle multimédia,
• des espaces verts, un potager
•  un préau, un terrain de football, aire de jeux, 
tables de ping-pong
•  un demi-terrain de Basket Ball, une piste de trottinette…
Ouvertures hors vacances scolaires : Lundi au vendredi 
de 9h30 à 16h30 et le mercredi de 7h30 à 18h30 
Ouvertures en période de vacances scolaires : Lundi 
au vendredi de 7h30 à 18h30

A.L.S.H. du Canton de Penne d’Agenais 
« Férié » - 47140 Penne d’Agenais 

Tél : 05 53 41 34 05 - alshpenne@yahoo.fr

◗◗ HORAIRES D’OUVERTURE DU SECRÉTARIAT 
DE LA MAIRIE

- du lundi au vendredi 8h30 12h00 / 13h30 17h30
Permanences sociales :
Assistance sociale régime général (salle de la Mairie) : 
Permances téléphoniques et prise de rendez-vous tous les 
lundis et jeudis de 10 h à 12h00, (05 53 36 23 23).

Consultations en Mairie (Bureaux des permanences) tous 
les jeudis de 14h à 16h30.
Assistance sociale régime agricole : 
Madame LAMBERT Sylvie Permanence téléphonique   
05 53 67 78 23 et prise de RDV le jeudi de 9h00 à 12h00. 
L'assistante sociale se déplace directement chez vous.
Consultation gratuite des nourrissons :
Prendre rendez-vous auprès du Centre Médico-Social 
de Fumel 05-53-71-20-61  pour une  consultation à la 
maison médicale avenue de Galiane : Un pédiatre vous 
reçoit le 2ème vendredi de chaque mois, de 9h30 à 12h 
14h à 17h.

◗◗ NUMÉROS A RETENIR :

Gaz : Urgence sécurité gaz : 0800 47 33 33 
    Raccordement au gaz naturel : 0810 224 000 

Électricité : 
    Raccordement au réseau élec. : 0810 055 693 
    Dépannage : 0810 333 047

France Télécom :  Dérangement : 10 13
      Site internet : www.1013.fr

EAU (VEOLIA) :  05 61 80 09 02

◗◗ DÉPANNAGE ÉCLAIRAGE PUBLIC
Toute panne ou défaut de fonctionnement des lampes du 
réseau d'éclairage public sont à signaler au secrétariat 
de la Mairie.

◗◗ LA CARTE NATIONALE D’IDENTITÉ 
SÉCURISÉE

La présence du demandeur est obligatoire. Vous devez 
vous présenter à la Mairie de votre domicile.
Délai d’obtention : 3 semaines minimum après dépôt du 
dossier complet. En conséquence, il est indispensable 
que chacun prenne en compte ce délai lorsqu’il envisage 
de se rendre à l’étranger, de passer un examen scolaire, 
etc... Il est à noter que durant la période estivale, ce délai 
peut éventuellement être allongé en raison de l’affluence 
des demandes.

Pièces justificatives à fournir :
•  2 photographies d’identité de face (3,5 x 4,5) récentes et 

identiques aux normes en vigueur.

• 1 justificatif de domicile récent : facture EDF, Téléphone, 
  eau, etc...

• autres pièces à fournir selon la situation du demandeur 

Se rendre en mairie ou se renseigner sur le site  
service-public.fr 

http://vosdroits.service-public.fr/particuliers/N358.xhtml

Aide Mémoire
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◗◗ PASSEPORTS :
Depuis le 1er octobre 2009, la Mairie de Saint-Sylvestre-sur-Lot 
n’est plus habilitée à recevoir les demandes de passeport 
biométrique. 16 Communes en Lot-et-Garonne peuvent 
recueillir votre demande.

Depuis le 2 mars 2015, vous pouvez vous procurer votre 
timbre fiscal sur : timbres.impots.gouv.fr, toute la démarche 
vous y est expliquée.

Pour l’Arrondissement de Villeneuve-sur-Lot :
• Fumel (tél. 05 53 49 59 69)
• Laroque-Timbaut (tél. 05 53 95 71 36)
• Sainte-Livrade-sur-Lot (tél. 05 53 49 69 00)
• Villeneuve-sur-Lot (tél. 05 53 41 53 53)
• Villeréal (tél. 05 53 36 00 37)

◗◗ CERTIFICATS D’MMATRICULATION 
Depuis la réforme du 15 octobre 2009, l’usager dispose 
du libre choix de demander son certificat d’immatriculation 
en tout point du territoire, quelque soit son département de 
résidence.

Pour les véhicules neufs, comme pour les véhicules d’occasion, 
les professionnels de l’automobile peuvent effectuer la 
demande d’immatriculation.

Les usagers ont également la possibilité d’effectuer cette 
démarche auprès de la Mairie, de la Préfecture d’ Agen ou 
de la Sous-Préfecture de Marmande.

◗◗ INSCRIPTION SUR LES LISTES ÉLECTORALES :
Il est rappelé aux personnes nouvellement installées sur la 
Commune qu’elles ont jusqu’au 31 décembre de chaque 
année, pour se faire inscrire sur les listes électorales. Elles 
doivent se présenter en mairie, munies d’un justificatif de 
domicile (taxe d’habitation, eau, EDF, etc…) et de leur carte 
d’identité.

◗◗ RECENSEMENT MILITAIRE :
Tous les jeunes de nationalité française, filles et garçons 
âgés de 16 ans, doivent se faire recenser à la mairie de leur 
domicile. Cette démarche peut également être accomplie 
par leur représentant légal.

Les Français non recensés dans les délais légaux peuvent 
régulariser leur situation, à tout moment, jusqu’à l’âge de 
25 ans, en effectuant volontairement la démarche.

Pièces à fournir :
• Carte nationale d’identité,
• Livret de famille des parents,
• Justificatif de domicile,

Une attestation de recensement sera remise au jeune.

◗◗ DIVAGATION DES ANIMAUX : 
Nous demandons aux propriétaires de nos amis les chats 
mais aussi les chiens, de ne pas les laisser divaguer de 
jour comme de nuit, pour préserver la faune sauvage et 
domestique, et la quiétude de tous ceux qui sillonnent la 
nature.

Vous arrivez ou vous partez de la commune, l’accueil 
de la Mairie se tient à votre disposition pour tous 
renseignements utiles, n’hésitez pas à nous contacter :

Mail : commune.st.sylvestre.lot@wanadoo.fr
Téléphone : 05-53-41-24-58

Courrier Mairie :  
BP 10 47140 SAINT-SYLVESTRE-SUR-LOT.

Aide Mémoire

 
 
Sous couvert de l’INSEE, une nouvelle enquête de recensement de la population sera 
effectuée en 2016, du 19 janvier au 18 février. 
 
A partir du 19 janvier donc, et durant le délai du recensement, vous recevrez la visite d’un 
agent recenseur. 
 
Il sera identifiable grâce à une carte tricolore sur laquelle figurera son nom, sa photographie et 
la signature du maire. 
 
Il passera déposer à votre domicile les feuilles et les bulletins nécessaires à la réalisation de 
cette opération, accompagnés d’une notice d’information. L’agent recenseur pourra, si vous le 
souhaitez, vous aider à remplir ces questionnaires.  
Si le temps vous manque n’hésitez pas à répondre au questionnaire par internet à 
l’adresse suivante : www.le-recensement-et-moi.fr cela ne vous prendra que 5 minutes. 
 
Votre réponse est importante, c’est un acte civique et une OBLIGATION au sens de la loi du 
7 juin 1951. Toutes vos réponses sont absolument confidentielles, elles sont transmises à 
l’INSEE et ne font l’objet d’aucune communication. 
 
Le secrétariat de la mairie est à votre disposition pour vous donner tout renseignement 
complémentaire 
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Bus Tidéo

GARE DE PENNE D’AGENAIS 
FAVORIS 

ADRESSE DE LA GARE 

Gare SNCF  47140 PENNE D'AGENAIS

 
HORAIRES D'OUVERTURE  

• GARE : 
■ Lundi au vendredi: 06h30/13h30-13h45/20h30  
■ Samedi: 12h30-19h30  
■ Dimanche et fêtes: 15h00-21h00 
 

• GUICHET : 
■ Lundi au vendredi : 06h30/13h30-13h45/20h30  
■ Samedi: 12h30-19h30  
■ Dimanche et fêtes : 15h00-21h00 
 
DISTRIBUTEURS DE TITRES DE TRANSPORT TER : NON

 

GARE DE PENNE D’AGENAIS 
FAVORIS 

ADRESSE DE LA GARE 

Gare SNCF  47140 PENNE D'AGENAIS

 
HORAIRES D'OUVERTURE  

• GARE : 
■ Lundi au vendredi: 06h30/13h30-13h45/20h30  
■ Samedi: 12h30-19h30  
■ Dimanche et fêtes: 15h00-21h00 
 

• GUICHET : 
■ Lundi au vendredi : 06h30/13h30-13h45/20h30  
■ Samedi: 12h30-19h30  
■ Dimanche et fêtes : 15h00-21h00 
 
DISTRIBUTEURS DE TITRES DE TRANSPORT TER : NON
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Gare de Penne-d'Agenais

Les horaires sont disponibles sur le site de la mairie 
www.saintsylvestresurlot.com dans la rubrique : 
« DECOUVRIR » « SITUATION ».
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Etat Civil : Le carnet rose

Etat Civil : Le carnet gris

◗◗ NAISSANCES

• MARQUES VALENTE Santiago ............................ 15/01/2016

• VINCENT Marius Louis Pedro Jo ......................... 19/01/2016

• DELILLE Eloïse Djulia .......................................... 28/01/2016

• DEDIEU Jim ...................................................... 17/03/2016

• CHIARADIA Enola ............................................. 17/04/2016

• NOVELLA Lucie ................................................. 02/06/2016

• CASTEX DELANNAY Maëlie ............................... 03/06/2016

• DESPERIERE Youlia ............................................ 18/08/2016

• DEVECCHI Thibault Jacques ............................... 31/08/2016

• LEGRAND Tywin Didier Ryan .............................. 02/09/2016

• SMITH Elizabeth Jane ........................................ 06/09/2016

◗◗ MARIAGE

• PINHEIRO Gabriel dos Santos
  POULAIN Chantal Gabrielle ................................ 21/05/2016

• HUBERT Jean Christophe Yves Michel
  VAZELLE Stéphanie ............................................. 02/07/2016

• MORAND Christophe Paul 
   GAY Aurore Elisa .............................................. 06/08/2016

• PLAGES Alban
  MONGE Isabelle Nathalie .................................. 02/09/2016

• REMY Elodie Simone
 BERNADOU Didier Gilles  ................................... 03/09/2016

• TILLIET Thomas Henri
  DUBROMEL Virginie Christiane Gilberte ............... 17/09/2016

• TOVO Benoit Armand  
  BROSSARD Delphine Séverine ............................. 17/09/2016

• GASTAL Jérôme
  DIAZ ROMAN Yessika Flor de la Libertad ............. 08/10/2016

◗◗ DÉCES
FREJEFOND Jean Claude ........................................................................................................................31/12/2015
MASSABEAU Jean .................................................................................................................................19/01/2016
PIERRE Lucienne Simonne ........................................................................................................................22/01/2016
FRANCOU Bernard Antoine ....................................................................................................................22/01/2016
COUDERC Gisèle ..................................................................................................................................30/01/2016
PATEL Jean ............................................................................................................................................22/02/2016
BOUVIER Nadine Lucienne Emilienne .......................................................................................................21/02/2016
PATEL Alain ...........................................................................................................................................08/03/2016
TENTELIER José René ..............................................................................................................................29/03/2016
CONTY Bernard Pierre ...........................................................................................................................04/04/2016
TRÉHAULT Louise Emilienne .....................................................................................................................11/04/2016
MÉTIVET Bernadette Louise Marguerite .....................................................................................................30/04/2016
FRETIER Guy Myrtil .................................................................................................................................19/05/2016
LEGATE Marcelle ...................................................................................................................................05/06/2016
PINZIN Armando Ovilio .........................................................................................................................22/06/2016
HARDOUIN Robert Marcel ......................................................................................................................06/07/2016
MANENC Serge Daniel ..........................................................................................................................09/08/2016
CABRIT Jean René ..................................................................................................................................25/10/2016
LEMOUX Hervé Auguste Joseph ...............................................................................................................06/11/2016
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Il suffit juste d'un certificat médical 
et d'un peu d'entrainement pour pouvoir 

participer à la course à pied de notre village !

Toi qui lit ces lignes... tu peux le faire !!!!

> Retrouvez toutes les informations nécessaires, 
des  plans d'entrainements et inscrivez vous sur :

 www.lesfouleesdesaintsylvestre .fr"

Jacques Leducq 
a  fait valoir ses droits de départ 

à la retraite.

Après 40 années au service de la collectivité et de 
ses administrés, notre secrétaire général prend une 
retraite méritée. Il va enfin prendre du temps pour sa 
famille et ses loisirs. Jean Massou avait eu l’œil fin 
en recrutant ce jeune homme. Personnage incon-
tournable au service administratif, il a su s’investir 
et se former pour gravir les différents échelons de 
la carrière territoriale. Compétent, dévoué, conti-
nuellement au service des élus et des administrés 
il a accompagné 4 maires durant sa carrière sur la 
commune de Saint-Sylvestre-sur-Lot.

Nous souhaitons bienvenue à Géraldine Gaudry 
qui prend la responsabilité du poste de directrice 
des services de notre collectivité. 
Agent rédacteur à la communauté de commune 
de Penne-d’Agenais, elle a toutes les compé-
tences et toute l’énergie pour assumer cette nou-
velle mission.
Je remercie le personnel de notre collectivité pour 
son engagement et sa volonté à satisfaire à l’en-
semble des missions qui lui est confié.
Les écoles, la cantine, le stade, le technique, la 
bibliothèque, dans ces domaines toutes et tous 
démontrent envie et compétence pour remplir 
leurs tâches et réussir les objectifs  déterminés.
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